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       Современные тенденции в сфере образования обуславливают изменения 

воспитательных ориентиров в системе профессиональной ориентации 

обучающихся. Особая роль в решении этой задачи отводится 

дополнительному образованию, которое является одним из определяющих 

факторов развития склонностей, способностей и интересов, социального и 

профессионального самоопределения у ребёнка.  

      Занятия по актёрскому мастерству формируют у школьников целостное 

восприятие мира, включению в различные виды творческой деятельности, 

развитию нравственных качеств и эмоциональной сферы. [1]  

        Анкета «Изучение запросов родителей в предоставлении 

дополнительных образовательных услуг», проведённой в школе, в октябре-

ноябре 2019г. показала, востребованность (37% респондентов выбрали 

данный вид деятельности) детских объединений в направлении театрального 

искусства. Особой популярностью среди театральных объединений, 

пользуется объединение «Молодёжный театр «МЫ». 

      Программа молодёжного театра «МЫ» позволяет интегрировать 

разнообразные образовательные модули - актёрское мастерство, сценическая 

речь, эстетика театра, история русского и зарубежного театров, является 

профессионально ориентированной. В программе реализуется блок по 

формированию гибких навыков (soft skills) у современных школьников.  

Театральная деятельность является одним из важных факторов 

профессиональной ориентации.  

       При работе над спектаклями обучающиеся имеют возможность проявить 

себя в качестве актёров, художников, сценаристов, музыкантов, режиссеров, 

хореографов. В этом случае у меня, как у педагога появляется возможность не 

только познакомить детей с основами сценического искусства, особенностями 



профессиональной деятельности работников театра, но и включить их в 

профессиональные пробы. В процессе проб обучающийся получает опыт той 

работы, которую он выбрал, и пытается определить соответствует ли данная 

деятельность его способностям и умениям. Благоприятные возможности для 

осуществления профессиональной ориентации создаются и тем, что в ходе 

репетиций ребята знакомятся с особенностями профессиональной 

деятельности героев произведений, которых им предстоит играть.  

      Индивидуальный подход ориентирует на изучение особенностей детей, 

развитие их индивидуальных личностных качеств, необходимых для 

профессионального самоопределения в будущем. [2] Важным условием 

является тесная взаимосвязь школы, семьи, специалистов театра в 

определении целей, задач, методов и средств реализации театральной 

деятельности.  

     В ходе работы я разработала ряд упражнений по профессиональному 

самоопределению, и те дети, которые не просто были вовлечены в игру, но и 

пытались анализировать процесс, вели дневники наблюдений, писали 

экспликации на заданные темы, пробовали писать стихи и инсценировки 

рассказов - показали высокий результат.  

     В творческом пространстве города Красноярска есть много 

образовательных проектов, которые помогают обучающимся определиться с 

профессиональной ориентацией через театральную деятельность.   Такой 

экспериментальной площадкой для нас стала социальная лаборатория 

«ClassAct» Красноярского ТЮЗа совместно с творческим объединением 

«Культпроект» при поддержке Министерства культуры РФ. 

       Проект представлял собой драматургическую лабораторию по созданию 

пьес детьми совместно с профессиональными театральными деятелями. В 

течение недели под руководством известных драматургов Марии Зелинской и 

Вячеслава Дурненкова подростки учились писать собственные пьесы. Затем 

артисты Красноярского ТЮЗа и Красноярскго драматического театра им. А.С. 

Пушкина вместе с режиссерами Романом Феодори, Олегом Рыбкиным и 



Алексеем Крикливым поставили и сыграли в форме читок и эскизов пьесы 

юных авторов. На основе этих пьес был выпущен спектакль «Правописание» 

в Красноярском ТЮЗе. 

       Все вышесказанное позволяет сделать вывод о том, что театральная 

деятельность в сфере дополнительного образования открывает широкие 

возможности для профессионального самоопределения обучающихся.  
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