
Планирование воспитательно - образовательной деятельности  

в старшей группе общеразвивающей направленности «Мыслители» 

по теме «Осень в гости к нам пришла и подарки принесла» 

Воспитатель: Адамович А.С. 

 

Сроки: 16.09.2019 – 27.09.2019 

 

Цель: Формирование познавательного интереса представлений детей об осеннем периоде и осенних явлениях. 

 

Задачи: 

1) Обобщить и систематизировать представления детей о характерных признаках осени, о приспособленности растений и животных к сезонным 

изменениям в природе. Расширять знания детей сведениями из народного календаря об осенних месяцах и народных приметах.  

2) Познакомить детей с трудом хлеборобов осенью, сельскохозяйственными работами, спецтранспортом, профессиями людей, которые трудятся 

над созданием хлеба. Закрепить знания о безопасном поведении в природе.  

3) Развивать эстетическое восприятие окружающего мира: умение находить необычное и красивое в природном окружении. Воспитывать в детях 

чувство любви к родной природе, уважения к труду людей, бережное отношение к хлебу.  

 

Итоговое мероприятие: 
18 сентября – День работников леса  

27 сентября День дошкольного работника 

28 сентября Всемирный день моря 

30 сентября День Енисея 

 

Образовательная деятельность реализуется с учетом инициативы детей, т.е. в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь 

на интересы отдельного ребенка или группы детей.  

 

Дети:ежедневно закрепляют умение самостоятельно одеваться и раздеваться, готовиться к занятию и убирать за собой рабочее место. 

Воспитатель: воспитывать положительное отношение к труду, понимать значимость действий и их последовательности; учить оказывать 

посильную помощь при уборке группы (а дома квартиры); учить оценивать результаты своей работы. Распределять обязанности дежурного. Заботиться 

о растениях в живом уголке. 

  

 



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей// 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Взаимодействие 

с семьями детей  Непосредственно образовательная деятельность Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 16.09.2019 

Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим: 

Тема: « Наступила осень» 

Задачи: 

1.Уточнить признаки наступления осени в живой и неживой 

природе.  

2. Дать представления о труде в природе осенью 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-

деловая, познавательная форма общения, сотрудничество 

совместно-индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность 

индивидуально-групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 

 

Физическое развитие (в зале) (по плану инструктора по 

физвоспитания) 

 

 

 

Прием детей: 
Вводная беседа «Как мы будем 

проживать эту неделю», 

прослушивание музыкальных 

композиций по теме недели. 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение о 

прошедших выходных.  

Беседа:"Красота осенней природы" 

Цель: Учить видеть красоту, 

изменчивость и неповторимость 

окружающего мира. 

Д/и "От какого дерева лист" 

Цель: закрепить умение определять 

названия дерева по листьям. 

Дежурства в 

уголкеприроды. Закрепить знания о 

уходе за растениями осенью.. 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Тема недели в центре 

«Будем говорить 

правильно» 

Дежурство. Повторить 

правило сервировки стола.  

 

Пополнить книжный 

уголок книгами об овощах 

и фруктах. Подбор 

атрибутов для  с.р. игры 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

развития: «Будем говорить 

правильно», «Учимся 

считать», «Учимся 

строить», «Сюжетно-

ролевых игр», «Учимся 

конструировать», «Играем 

в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Пополнение центров 

группы играми по желанию 

детей.  

 

Внести альбом «Овощи и 

фрукты» - закрепить 

Информирование 

родителей о 

предстоящей теме   

недели.  

Предложить 

родителям 

принять участие в 

выставке поделок 

к ярмарке урожая. 

 

 

 



Чтение А.Плещеев "Осень 

наступила..."(заучивание) 

- Учить читать стихотворение в 

спокойном тоне, передавая 

интонацию грусти. 

Игра – путешествие «В гости к 

Осени». 

Цель: Включить воображение память 

для создания образов по теме: уметь 

выразительно с помощью пантомики 

и речи показывать образы. 

Вечерняя прогулка 

название овощей и 

фруктов. 

В уголке природы отметить 

дату и погодные изменения 

- привлечь внимание детей 

за  явлениями неживой 

природы. 

Н/П игры «Лото овощи» - 

логическое мышление, 

внимание. 

Свободные игры по 

интересам Цель: 

наблюдать за 

взаимоотношениями. 

 

Индивидуальная работа 

Индивидуальная работа с Лерой, Яной  по закреплению последовательности времен года 

.Цель: Закрепить представления детей о характерных особенностях разных времен года, развивать мышление. 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №5 

 

 

ВТОРНИК 17.09.2019 

 

Речевое развитие  

Тема:  Составление рассказа по картине «Дети гуляют в 

осеннем парке» 

Задачи: 

1. Учить составлять связный рассказ по картине, 

придумывать название картины. 

2. Уточнить правила безопасного поведения на природе. 

3. Формировать бережное отношение к природе. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Прием детей:  Осень. Что ты знаешь 

о ней? 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение 

предстоящего спектакля.  

Беседа:"Какие нам дары осень 

принесла" 

Цель: систематизировать знания 

детей об овощах. Формировать 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

развития: «Будем говорить 

правильно», «Учимся 

считать», «Учимся 

строить», «Сюжетно-

ролевых игр», «Учимся 

конструировать», «Играем 

в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

Наглядная 

информация в 

родительском 

уголке по теме 

недели. 

 

Консультация для 

родителей 

«Капризы и 

упрямство». 

 



Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора по 

физвоспитанию. 

 

Познавательное развитие (Экология) 

умение слушать не перебивая 

товарищей . 

Пальчиковая гимнастика 

"Капуста" 

Хороводная игра "Кабачок".Цель: 

Развивать Чувство ритма, 

формировать творческий потенциал. 

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Разучивание считалки "В огороде у 

Феклы красная свекла помидор 

огурец здесь считалочки конец». 

Сюжетно ролевоя игра "Фруктовое 

кафе» - Развивать игровой диалог, 

умение сочинять сюжет игры, 

воспитывать социально активную 

личность. 

Вечерняя прогулка 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей. 

 

Пополнить книжную 

выставку книгами о лесе, 

сказками о лесных 

историях- развитие 

зрительной памяти, 

внимания.   

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением грибов и 

ягод- развитие зрительной 

памяти, внимания, 

пополнение активного 

запаса названиями грибов и 

ягод. 

 

Индивидуальная работа 

С Владом. Машей. побеседовать об употреблении вежливых слов в речи. 

 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №6 

 

 

 

СРЕДА 18.09.2019 



Познавательное развитие 

ФЭМП 

Тема:«Путешествие в лес» 

Задачи:  

1. Упражнять в счете до 6, закреплять умения сравнивать 

множества, выраженные рядом стоящими числами 5, 6 

2. Закрепить значение особенностей геометрических фигур 

круг и овал. 

3. Упражнять в употреблении слов, обозначающих 

порядковые числительные от1 до 5. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-

деловая, познавательная форма общения, сотрудничество 

совместно-индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность 

индивидуально-групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Конструирование 
Тема «Разные машины везут овощи и фрукты в магазин» 

Задачи: 

1.Учить строить по представлению, фотографии, 

иллюстрации. 

 2.Учить детей планировать этапы постройки, заменять 

детали, строить исходя из вида и размера груза. 

 

4. Формировать у детей обобщенные представления и знания 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

 

Прием детей: Беседа: "Какая бывает 

осень".познакомить детей с периодами 

осени (ранняя, золотая, поздняя). 

 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение 

мероприятий на день.  

Д /и " Времена года"закрепить 

признаки осени. 

Дежурство по 

столовой.Способствовать 

совершествова-нию умений детей в 

сервировке стола. 

Чтение И. Соколов- Микитов " 

Осень в лесу"-Продолжать учить 

детей слушать внимательно и 

отвечать на вопросы по тексту 

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

Эксперимен - 

тальная деятельность"Фрукты: как 

их можно есть?"Показать детям 

различать способы приготовления 

блюд из фруктов. 

Экологическая сказка – 

беседа«Приключения ветра». Цель: 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

развития: «Будем говорить 

правильно», «Учимся 

считать», «Учимся 

строить», «Сюжетно-

ролевых игр», «Учимся 

конструировать», «Играем 

в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей. 

 

Работа в уголке 

физического 

воспитания.Продолжать 

развивать двигательную 

активность детей при 

помощи игр с мячом, 

скакалкой, обручем. 

Развивать ловкость, 

быстроту, 

пространственную 

ориентировку. 

 

Индивидуальные 

беседы с 

родителями о 

создании 

выставки. 

 

Папка-

передвижка 

«Живые 

витамины» 

 



конкретизиро- 

вать и закрепить знания о ветре. 

Д/И «Отгадай и покажи»Цель: 

Развивать логическое мышление; 

внимание; воспитывать выдержку 

при разгадывание загадок 

 

Вечерняя прогулка 

 

 

Индивидуальная работа 

Д/И «Опиши игрушку» - упражнять в подборе прилагательных 

Катя, Настя Ч, Егор 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №6 

ЧЕТВЕРГ 19.09.2019 

Речевое развитие  

Тема: Повторение стихов об осени. 

Чтение А.Пушкин «Уж небо осенью дышало» 

Задачи: 

1. Закреплять умение читать стихи выразительно, передавая 

интонацию, удивление, восхищения. 

2. Упражнять в подборе эпитетов к осенним явлениям 

природы. 

3. Побуждать сравнивать свои впечатления с содержанием 

стихотворения. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Прием детей: Беседа: "Безопасное 

поведение в лесу"Повторить правила 

поведения в природе. 

 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие. 

Дидактическая игра «Возвратим 

осени память». 
Цель: закрепление у детей знаний о 

признаках золотой осени . 

Чтение стихотворенияК. Бальмонт 

«Осень»Формировать умение 

выразительно читать стихотворение, 

учить использовать в речи образные 

выражения из текста. 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

развития: «Будем говорить 

правильно», «Учимся 

считать», «Учимся 

строить», «Сюжетно-

ролевых игр», «Учимся 

конструировать», «Играем 

в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

В уголке 

экспериментальной 

деятельности: Игра–

экспериментирование: 

«Какой лист утонет?» - 

Беседа по 

запросам 

родителей. 

 



Лепка: 

Тема: « Осенний натюрморт»  

Задачи: 

1.Учить составлять обьемные композиции из пластилина. 

2.Совершенствовать изобразительную технику. 

3.Развивать композиционные умения – размещать несколько 

обьектов, создавая гармоничную композицию. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

 

 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Театрализованная игра "Кошкин 

дом"Учить детей играть вместе. 

распределять роли. Развивать 

связную речь, выразительность и 

мимики. 

Психогимнастика «Прогулка в 

осеннем лесу» Цель: уметь 

сосредоточивать внимание на 

внутренних ощущениях; мышечном 

напряжении или расслаблении; 

эмоционально окрашивать свои 

действия; отношение к поступкам. 

 

Вечерняя прогулка 

 

познакомить со свойством 

воды; развивать 

любопытство детей. 

 

Индивидуальная работа 

Д/и «Четвертый лишний» - развивать умение доказывать правильность своего суждения. Коля З, Захар 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №7 

ПЯТНИЦА 20.09.2019 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: «В саду созрели яблоки» 

Задачи: 

1.Учить рисовать развесистое дерево, передавая 

развлетвленность кроны. 

2. Закреплять умение рисовать гуашью. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

Прием детей:Беседа: «Осенние 

хлопоты человека" дать понятия об 

осенних приготовлениях человека к 

зиме на огороде, в саду. 

Утренняя гимнастика 
Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение ролей в 

спектакле «Лисичка со скалочкой».  

 

Пальчиковая гимнастка «Вышел 

дождик погулять», 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», 

«Учимся считать», «Учимся 

строить», «Сюжетно-

ролевых игр», «Учимся 

конструировать», «Играем 

в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

Индивидуальные 

беседы и 

консультации по 

запросам 

родителей 



свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Физическое развитие (улица) по плану инструктора по 

физвоспитанию 

Д/и " Чудесный мешочек" тема 

"Овощи" Учить детей использовать 

умение узнавать и правильно 

называть овощи и их характеристики 

для решения игровой задачи. 

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна:-Гимнастика 

после сна, закаливающие процедуры. 

Беседа: «Желтые; красные ; зелёные 

листочки» Цель: Закрепить знания 

детей о осеннем разнообразии цветов 

у листочков) 

Д/и"Назови ласково"Учить детей 

образовывать существительные с 

уменьшительно-ласкательным 

суффиксами, познакомить с 

простейшими правилами 

словообразования. 

Ознакомление с худ. литературой: 

Чтение произведении по выбору 

детей. 

 

Вечерняя прогулка 

 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

 

Рисование «Золотая 

осень» - учить детей 

отражать в рисунке 

впечатления от золотой 

осени, передавать ее 

колорит. 

С-р игра «Семья. Готовим 

обед из овощей» -  помочь 

детям создать игровую 

обстановку, наладить 

взаимодействие между 

теми, кто выбрал 

определённые роли; учить 

детей реализовывать и 

развивать сюжет игры; 

закрепить ранее 

полученные знания о 

здоровом питании. 

 

Индивидуальная работа 

Индивидуальная работа с  Маратом,  Коля Ж. Настя А  по закреплению последовательности времен года - закрепить 

представления детей о характерных особенностях разных времен года, развивать мышление. 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №8 

 

 



 

Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей// 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Взаимодействие с 

семьями детей  Непосредственно образовательная деятельность Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 23.09.2019 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим: 

Тема: « Осень золотая» 

Задачи: 

1.Систематизировать знания детей об осени и осенних 

явлениях.  

2. Воспитывать интерес к труду взрослых. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-

деловая, познавательная форма общения, сотрудничество 

совместно-индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность 

индивидуально-групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 

 

Физическое развитие (в зале) (по плану инструктора по 

физвоспитания) 

 

 

 

Прием детей: 

Вводная беседа «Как мы будем 

проживать эту неделю»,   

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение о 

прошедших выходных.  

 

Тема: «Вот и осень к нам пришла» 

Цель: вспомнить приметы осени, 

назвать характерные особенности 

осенних дней. (Дни становятся 

короче, желтеет листва, птицы 

собираются в стаи) 

Д/И  «Времена года»Цель: 

Закреплять представления о 

временах года и месяцах осени. 

 

Чтение стихотворений об осени – 

память, внимание, логическое 

мышление, воображение. 

 

Артикуляционная гимнастика 

«Вкусное варенье» – развитие 

артикуляционного аппарата. 

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», 

«Учимся считать», 

«Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

 

Пополнение центров 

группы играми по желанию 

детей.  

Музыкально-

дидактическая игра: 

«Музыкальное лото» 

Цель: закреплять знания 

детей о музыкальных 

инструментах и о высоте их 

звучания 

 

Предложить 

родителям принять 

участие в выставке 

поделок «Чудеса с 

обычной грядки». 



Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

Опытно-экспериментальная 

деятельность «Для чего корешки?» - 

доказать, что корешок растения 

всасывает воду; уточнить функцию 

корней растений; установить 

взаимосвязь строения и функций 

растения. 

 

Чтение сказки В. Даля «Война 

грибов с ягодами»-  познакомить с 

произведением, продолжать 

обучению анализа произведения. 

 

«Как отремонтировать книгу» - 

показать детям приёмы 

приклеивания обложки к книге. 

Закрепить представление о 

необходимости определения цели 

работы и её последовательности, о 

бережном отношении к книге. 

Вечерняя прогулка 

 

Индивидуальная работа 

С Арсением, Денисом  вспомнить какие овощи выращивали на огороде. 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №8 

 

ВТОРНИК 24.09.2019 

 

Речевое развитие  

Тема: Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и 

составление рассказа по ней. 

Задачи: 

1. Совершенствовать умение детей составлять 

Прием детей:  

Беседа «Почему необходимо мыть 

овощи и фрукты перед едой» -  

систематизировать и расширить 

знания детей об овощах и фруктах, 

их влияние на здоровье людей. 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», 

«Учимся считать», 

«Учимся строить», 

 Индивидуальные 

беседы и 

консультации по 

запросам 

родителей 



последовательные рассказы по картине, придерживаясь 

плана. 

2. Формировать бережное отношение к природе. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора по 

физвоспитанию. 

 

Познавательное развитие (Экология) 

 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение  

 

Д/и «Съедобное - несъедобное» - 

закрепление знания о съедобных 

грибах. 

 

Моделирование ситуаций«Мы в 

лесу…»- моделирование с детьми 

различных ситуаций по технике 

безопасности в лесу. 

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

Беседа «Грибы и ягоды – дары 

леса» - познакомить разнообразием 

грибов и ягод. 

Работа над пословицей: 

«Выдранный гриб навек погиб, 

срезанный под корешок - дает 

приплода мешок» - воспитывать 

бережное отношение к природе 

Чтение ст-я Ю. Тувима «Овощи»-

учить детей при входе в детский сад 

вытирать ноги. 

Исследовательская деятельность: 

определение семян( цвет, размер)- 

учить определять семена по цвету и 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

 

Игры с конструктором 

лего Цель: учить детей 

соединять детали в 

простейшие постройки, 

побуждать обыгрывать их, 

формировать умение 

действовать по образцу, 

экспериментировать, 

выбирая подходящие 

детали, развивать 

воображение , мелкую 

моторику рук. 



размеру. 

Вечерняя прогулка 

 

Индивидуальная работа 

Упражнять в штриховке овощей по трафарету с Евой, Машей, Соней. 

 

Организация прогулки 

См. картотеку прогулок в подготовительной группе «Апрель». Карточка № 2 

 

СРЕДА 25.09.2019 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

Тема:  «Путешествие по лесу»  

Задачи:  

1. Учить составлять множество из разных элементов, 

выделяя его части, обьединять их в целое. 

2. Закрепить представление о знакомых плоских 

геометрических фигурах. 

3. Совершенствовать умение определять пространственное 

направление относительно себя. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-

деловая, познавательная форма общения, сотрудничество 

совместно-индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность 

индивидуально-групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Конструирование 

Тема «Кузовок для грибов» 

Задачи: 

1.Учить сгибать намеченный лист бумаги и делать надрезы. 

 2.упражнять в работе с бумагой, кистью, клеем. 

3. Совершенствовать умения пользоваться ножницами. 

4. Развивать самостоятельность, аккуратность, доводить 

начатое до конца. 

 

Прием детей: Беседа «Назови 

сказку, где главным героем 

является овощ или фрукт»-

развитие памяти, внимания, 

логического мышления.  

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие, обсуждение 

мероприятий на день.  

 

Чтение Э.Хогорта «Мафин и 

знаменитый кабачок»- чтение, 

обсуждение, пересказ отдельных 

моментов сказки. 

Д/ И «Отгадай-ка»-закрепить 

название и внешний вид овощей и 

фруктов.  

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», 

«Учимся считать», 

«Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

Обыгрывание сказки 

«Репка»- развитие 

творчества, памяти, 

внимания, логического 

мышления. 

Консультация:«Что 

ребёнок должен 

знать о грибах и 

ягодах» 

 

 



Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

 

 

Тема: «Беседа об осени» - 

сформировать у детей обобщенное 

представление об осени, как о 

времени года. 

Д/И «Чей лист? Чья ветка?» (у 

клёна – ветка кленовая, лист 

кленовый) -  учить образовывать 

 прилагательные от 

существительных. 

Игра - инсценировка по 

стихотворению Юлиана Тувима 

«Хозяйка однажды с базара 

пришла» - продолжать знакомить 

детей с полезными свойствами 

овощей: свеклы, моркови, картофеля, 

капусты, лука, их значении для 

человека, о понятии «питательные 

вещества», «витамины» 

Вечерняя прогулка 

 

Индивидуальная работа 

«Соедини точки» - развитие мелкой моторики. 

Данил, Матвей 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка № 

ЧЕТВЕРГ 26.09.2019 

Речевое развитие  

Тема: Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень» 

Задачи: 

1. Помочь детям запомнить и выразительно читать 

стихотворение. 

2. Побуждать сравнивать свои впечатления с содержанием 

стихотворения. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Прием детей:  

Беседа: «Что нам осень принесла? 

». Цель: Закрепить знания детей об 

овощах и фруктах. Как называются? 

Где растут? Что из них можно 

приготовить? 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», 

«Учимся считать», 

«Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», 

Санбюллетень: 

«Осторожно! 

Ядовитые грибы!» 



Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация: 

Тема: « Грибы на полянке»  

Задачи: 

1.Учить передавать в аппликации композицию из грибов в 

траве. 

2.Познакомить со способом парного вырезания одинаковых 

частей предметов из листа бумаги, сложенного вдвое. 

3.Закреплять знание приемовплавного закругленного разреза 

при вырезывании шляпок и ножек грибов. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

 

приветствие, обсуждение.  

 

Д/и. «Что в саду, что в огороде? » -

развивать внимание, закреплять 

знания. 

 Учить детей  составлять загадки про 

овощи и фрукты посредством 

перечисления признаков; развивать 

фантазию, воображение. 

П/И «Совушка» - закрепить умение 

действовать по сигналу. 

Пальчиковая гимнастика «Грибы» 

- развитие мелкой моторики рук. 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

Хозяйственно-бытовой труд - 

убирать на место игрушки, 

строительный материал, 

оборудование. Поддерживать 

внешний вид кукол: подбирать по 

цвету одежду, переодевать, 

расчесывать, завязывать бант. 

Д/И: «Что бывает такого цвета, 

такой формы» - учить детей 

дидактическим играм, направленным 

на закрепление представлений о 

свойствах предметов, 

совершенствование умений 

сравнивать их по внешним 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

  

Рисование подручным 

материалом «Лесная 

поляна» -   формировать 

навыки изображения 

опавших листьев, грибов и 

ягод. 



признакам 

Изготовление совместного 

коллажа, участие в организации 

выставки поделок овощей и фруктов 

Вечерняя прогулка 

 

Индивидуальная работа 

 С Вадимом, Василисой повторить названия частей суток. 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка № 

ПЯТНИЦА 27.09.2019 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: «Осень в парке» 

Задачи: 

1.Дать представления об отличительных признаках строения 

дерева и куста, закрепить навык их изображения с 

характерными особенностями строения, формы. 

2. Развивать способность чувствовать состояние природы, 

эмоционально откликаться на яркий праздничный наряд 

осенних деревьев, кустов, желание их изображать. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-

личностная, форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают 

свои эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Физическое развитие (улица) по плану инструктора по 

физвоспитанию 

Прием детей: Беседа: «Овощи для 

еды - хорошо или плохо» Цель: 

учить решать проблемные ситуации, 

используя возможные варианты 

решения, развивать речь детей, 

логическое мышление. 

Утренняя гимнастика 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее 

приветствие,  

Д/и «Вчера, сегодня, завтра» - 

умение ориентироваться во времени.  

Развлечение « Ярмарка урожая». 

Составление рассказа «Как росло 

семечко гороха, фасоли»-развитие 

связной речи. 

«Загадки на грядке» - отгадывание 

загадок об овощах 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

 

Подъем после сна: 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», 

«Учимся считать», 

«Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», 

«Художественного 

творчества», 

«Музыкальный центр», 

«Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

 

РисованиеТема: «Золотая 

осень» 

Цель: учить детей отражать 

в рисунке впечатления от 

золотой осени, передавать 

ее колорит. 

 

Выставка 

творческих работ 

из овощей и 

фруктов. 



-Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

С подгруппой детей организовать 

игровую ситуацию «Раздай 

зверятам подарки», счет в 

пределах 5» - закрепить навыки 

количественного и порядкового 

счёта. 

Д/и. «Назови три предмета»   - 

развитие внимания, памяти. 

Ангелина П, Дима Д. 

 

Вечерняя прогулка 

 

Индивидуальная работа 

Д/и «Вчера, сегодня, завтра» - умение ориентироваться во времени. Соня Л, Егор, Соня Н. 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка № 

 

Итоговое мероприятие 

Название мероприятия  Форма проведения Подготовка к мероприятию 

 Ярмарка урожая Развлечение Разучивание песен, стихов, танца.  

Совместное детей с родителями изготовление поделок из овощей, фруктов и 

природного материала. 

 


