
Планирование воспитательно - образовательной деятельности  

в старшей группе «Мыслители» 

по теме «Мамочка милая, мама моя, солнышко ясное, ты для меня» 

Воспитатель: Адамович А.С. 

Сроки: 23.11.2020–27.11.2020г. 

 

Цель:Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье (маме, бабушке), позитивных 

установок к творческой деятельности (музыкальной, изобразительной). 
Задачи: 

1. Воспитывать в детях любовь и уважение к самым близким людям: мама – самый главный человек в жизни, который 

открывает в себе лучшие качества – доброту, любовь и заботу 

2. Развивать представления о материнской заботе. 

 

       Итоговое мероприятие:  

 

          20-ноября день детей, день прав ребенка. 

21 ноября - День приветствий. 

24 ноября – День Благодарения, День моржа. 

24 ноября – День Матери. 

 

Образовательная деятельность реализуется с учетом инициативы детей, т.е. в зависимости от сложившейся образовательной 

ситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка или группы детей.  

         Дети: ежедневно закрепляют умение самостоятельно одеваться и раздеваться, готовиться к занятию и убирать за собой 

рабочее место. 

Воспитатель: воспитывать положительное отношение к труду, понимать значимость действий и их последовательности; 

учить оказывать посильную помощь при уборке группы (квартиры); учить оценивать результаты своей работы. Распределять 

обязанности дежурного. Заботиться о растениях в живом уголке. 
  

 



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей// 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Взаимодействие 

с семьями детей  Непосредственно образовательная деятельность Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 23.11.2020 
Речевое развитие  

Тема: Составление рассказа из опыта на тему «Как мы помогаем маме» 

Задачи: 

1. Продолжать учить составлять рассказ на тему, предложенную 
воспитателем. 

2. Упражнять в построении предложений. 

3. Упражнять в произнесении фразы с разной интонацией (удивление, 

радость, вопрос). 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка  

 

Конструирование / Легоконструирование. 

Тема: «Подарок маме». 

Задачи: 

1.Учить делать объёмную игрушку по типу оригами, складывая бумагу в 

разных направлениях. 

 2.Упражнять в складывании элемента из полоски бумаги. 

 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 
форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

 

 

 

Прием детей: Беседа на тему: «Какой 

подарок для мамы лучше» -  развитие знаний 

детей о роли матери  в их жизни. 

Утренняя гимнастика. 
Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 

обсуждение предстоящего праздника.  

 

Слушание и исполнение песен  для мам -  

формировать умение  лирично исполнять 

знакомые музыкальные произведения. 

Рассматривание  иллюстраций  «Дети  
поздравляют  маму». 

 

Игровое упражнение «Поздоровайся с 

игрушкой»    (развивать коммуникативные 

умения). 

 Групповая работа  учителя-логопеда с 

детьми ОВЗ.   

Прогулка согласно плану.  

 

Вторая половина дня. 

Подъем после сна. Ходьба по дорожкам 

здоровья; ходьба с преодолением 
препятствий. Формировать представление 

детей о здоровом образе жизни. 

Профилактика плоскостопия 

 
Дидактическая игра «Чьи это предметы?» -  

учить детей соотносить предметы с 

названием профессии. 

 

Сюжетная игра «Дочки-матери» -  развивать 

умение детей разыгрывать знакомый сюжет, 
вызвать положительное эмоциональное 

состояние от игры со сверстниками. 

 

Занятия с детьми Овз по рекомендации 

учителя-логопеда. 

Посещение образовательной площадки  

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 
«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Пополнение центров группы 

играми по желанию детей.  
 

 

Поместить в 

родительский 

уголок 

информацию по 

теме недели. 

 



«Сенсорной комнаты».  

 

Вечерняя прогулка согласно плану. 

 

Индивидуальная работа 

Рассказы о своей семье – развивать речевую активность, употреблении прилагательных (Миша К,  Алиса, Макар) 

 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №1 

 

 

ВТОРНИК 24.11.2020 
Познавательное развитие. 

Тема: «Хобби моей мамы». 

Физическое развитие (в зале) (по плану инструктора по физвоспитания). 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(аппликация) 

«Открытка для мамы» 

Задачи: 

1. развивать чувство композиции, ритма,  

2. совершенствовать умение работать с клеем,  

3. воспитывать желание порадовать маму. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

 

 

Прием детей: Беседа на тему: «Какой 

подарок для мамы лучше» -  развитие знаний 

детей о роли матери  в их жизни. 

Утренняя гимнастика. 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 

обсуждение предстоящего спектакля.  

 

Слушание и исполнение песен  для мам -  

формировать умение  лирично исполнять 

знакомые музыкальные произведения. 

Рассматривание  иллюстраций  «Дети  

поздравляют  маму». 

 

Игровое упражнение «Поздоровайся с 
игрушкой»    (развивать коммуникативные 

умения). 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна:Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

Рассказывание детьми стихотворений о маме 

разученных к празднику.      

 

Посещение образовательной площадки 
«Легоконструирование».           

 

Д/и «Оденем кукол» - закрепить знания 

детей об одежде и ее деталях, побуждать 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 
библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей. 

 

 

Рекомендации 

родителей по 

сезонной одежде. 

 



детей к самостоятельности, развивать 

мышление, речь. 

 

Настольная игра «Животные и их 

детеныши» -  закреплять знания детей о 

животных, учить четко произносить их 

названия. 

Сюжетно-ролевая игра: «Моя семья». 

Вечерняя прогулка 

 

Индивидуальная работа 

Рассказы о хобби мамы – развивать речевую активность, употреблении прилагательных (Арина, Женя М, Саша Ш) 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №2 

 

СРЕДА 25.11.2020 
Познавательное развитие 

ФЭМП 

Задачи:  

1. Закреплять количественный и порядковый счет в пределах 9. 

2. Закреплять понятия о независимости количества от величины 

предметов и направления счета. 
3. Упражнять в определении пространственного расположения предметов 

относительно друг друга, справа от, слева от. 

 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-деловая, 

познавательная форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность индивидуально-

групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Физическое развитие (улица) по плану инструктора по физ.воспитанию. 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

«Открытка для мамы» 

Задачи: 

1. развивать чувство композиции, ритма,  

2. совершенствовать умение работать с клеем,  

3. воспитывать желание порадовать маму. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

Прием детей: Дидактическая игра 

«Ласковые слова» -  развитие 

коммуникативных способностей детей; 

умение образовывать уменьшительно-

ласкательные формы имен. 

Утренняя гимнастика 
 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 

обсуждение мероприятий на день.  

 

Дидактическая игра «Петрушка, угадай мою 

игрушку» -  учить описывать предмет, не 

называя его. 

Игры с логическими блоками Дьенеша - 

развитие сенсорной культуры . 

Посещение образовательной площадки 

«Лаборатория развивающих игр». 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 
 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» -   учить 

детей подготавливать необходимые условия 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 
«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей. 

 

 

Индивидуальное 

консультирование 

по запросам 

родителей. 

 



поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями 

 

для игры, договариваться. 

Посещение образовательной площадки 

«Библиотека». 

Самостоятельная художественная 

деятельность по рисованию портретов мам -  

развивать умение рисовать портрет. 

Вечерняя прогулка 

 

 

Индивидуальная работа 

Дидактическая игра «Подбери нужное слово» - развивать умение подбирать нужные слова к картине (Ксения Р, Ева, 

Артем, Женя.) 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №3 

ЧЕТВЕРГ 26.11.2020 
Речевое развитие  

Тема: Чтение Е. Благинина «Посидим в тишине» 

Задачи: 

1. Средствами литературных произведений помочь осознать 

необходимость заботиться о маме. 

2. Учить понимать и оценивать характеры персонажей. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 
отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Открытка для мамы» 

Задачи: 

4. развивать чувство композиции, ритма,  

5. совершенствовать умение работать с клеем,  

6. воспитывать желание порадовать маму. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 
поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Клубный час. 

 

 

Прием детей: Поместить серию картин 

«Мамы всякие нужны» - рассмотреть 

иллюстрации, определить важность каждой 

профессии. 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие. 

 

Чтение венгерской сказки «Два жадных 

медвежонка» -  развитие чувства  

сопереживания, продолжать знакомить детей 

с творчеством сказочников мира.   

 

Дидактическая игра «Цифры» (подобрать к 

цифрам соответствующее количество 

рисунков)  

Развивающая игра              «Палочки 

Киюзенера» по схемам -  учить детей решать 

логические задачи, работать со схемами. 

 

Создание игровых проблемных ситуаций, их 

решение. Проблема «Самая любимая, 

мамочка моя» -  развитие связной речи. 

Прогулка согласно плану. 

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

 
Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 
«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

 

Консультация с 

родителями  

«Ребенок и 

правила 

дорожного 

движения». 



Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

Работа в центрах творчества: разыгрывание 

придуманных сказок и историй с игрушками 

кукольного театра – развивать творчество.                             

 

«Поссорились – помирились» - побуждать 

детей выражать различные эмоциональные 

состояний. 

Конструирование дома для счастливой семьи 

-  развитие конструктивных способностей. 

Самостоятельная игровая деятельность: 

настольно-печатная игра «Чей дом?» -  

развитие интереса к настольным играм. 

Вечерняя прогулка 

 

 

Индивидуальная работа 

Дидактическая игра «Шнуровка» -  развивать мелкую моторику кистей рук (Маша, Гиоргий, Ксения, Тимофей) 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №1 

ПЯТНИЦА 27.11.2020 
Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим: 

«Мамы разные нужны, мамы разные важны» 

Задачи:  

1. Закреплять знания  о труде мамы дома и на работе. 

2. Упражнять в умении подбирать уменьшительно-ласкательную 

форму слов. 

3. Воспитывать чувство любви, уважение и заботы о маме. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-деловая, 

познавательная форма общения, сотрудничество совместно-
индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность индивидуально-

групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

 

Физическое развитие (улица) по плану инструктора по физ.воспитанию. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 

Прием детей: Беседа «Профессия моей 

мамы» - воспитывать уважение к труду 

близких, значении труда взрослых  в жизни 

общества.                                        

 

Утренняя гимнастика 
Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие,  

 

Д/и «Профессии» - закрепить знания детей о 
профессиях. 

 

Чтение стихотворения Е. Благининой  

«Посидим в тишине» - формировать 

уважительное отношение к своим 

родителям, развивать память, 

активизировать словарь 

 

Решение проблемно-игровых ситуаций  

«забота о маме»                      (подать или 

принести какой-либо предмет; помощь в 

Самостоятельная деятельность 

в центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 
«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

 

 

Тематическая 

выставка 

рисунков «Моя 

мамочка». 



домашних делах; уход во время болезни) -  

воспитание любви и заботы к маме. 

Посещение образовательной площадки 

«Лаборатория свободного 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна:Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

 

Ситуативный разговор о поведении в 

общественных местах, в частности, как вести 

себя в семье - учить детей делать 

простейшие выводы, понимать, что в семье 

все заботятся друг о друге. 

 

Самостоятельная трудовая деятельность 

(хозяйственно-бытовой труд). 

Уборка игрушек в игровом центре -  

развивать аккуратность, понимание 

необходимости соблюдения порядка. 

Вечерняя прогулка 

 
 

Индивидуальная работа 
Работа в уголке книги  по подклеиванию порванных книг -  воспитывать у детей бережное отношение к книгам (Яшар, 

Артем, Давид, Соня) 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в старшей группе. Карточка №3 

 

Итоговое мероприятие 

Название мероприятия  Форма проведения Подготовка к мероприятию 

Тематическая гостиная. Тематическая гостиная Разучивание стихов, песен. 

Приглашение мам к участию в совместном  мероприятии. 

 

 

 

 

 

 


