
Планирование воспитательно - образовательной деятельности 

в подготовительной к школе группе общеразвивающей направленности «Следопыты 

по теме «Моя родина - Россия» 

Сроки: 02.11.2020 – 06.11.2020г. 

 

Цель: приобщение дошкольников к истории и культуре родной страны – России, ее достопримечательностям. Воспитание 

любви и привязанности к родной стране. 

 

Задачи: 

1) Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

2) Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.  

3) Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.  

4) Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.  

 

Итоговое мероприятие: 

Конкурс чтецов «Моя Россия» 

4 ноября – День народного единства. 

 

Образовательная деятельность реализуется с учетом инициативы детей, т.е. в зависимости от сложившейся образовательной 

ситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка или группы детей.  

 
Дети: ежедневно закрепляют умение самостоятельно одеваться и раздеваться, готовиться к занятию и убирать за собой 

рабочее место. 

 

Воспитатель: воспитывать положительное отношение к труду, понимать значимость действий и их последовательности; 

учить оказывать посильную помощь при уборке группы (а дома квартиры); учить оценивать результаты своей работы. Распределять 

обязанности дежурного. Заботиться о растениях в живом уголке. 
  



 

Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей// 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Взаимодействие 

с семьями детей  Непосредственно образовательная деятельность Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 02.11.2020 г. 
Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим: 

Тема: « Наша родина – Россия»   
Задачи:  

Дать детям представление о родине – России, её столице.  

Активизировать, уточнить знания детей о своей родине.  

Развивать у детей умение ориентироваться по карте, глобусу, находить 

свою страну, столицу. Развивать любознательность.  

Воспитывать любовь к своей родине, чувство гордости за свою страну.  

Продолжать работу по формированию патриотических чувств у детей. 
Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-деловая, 

познавательная форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность индивидуально-

групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 
Физическое развитие (в зале) (по плану инструктора по физвоспитания) 

 

 

 

Прием детей: Беседа с детьми на тему 

«Страна, где мы живем». 

Вводная беседа «Как мы будем проживать 

эту неделю», прослушивание музыкальных 

композиций по теме недели. 

Утренняя гимнастика 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 

обсуждение о прошедших выходных.  

 

Беседа: «Мы живём в России!». 
Распределение дежурства по столовой. 
 

Дидактическая игра «Найди себе пару». 
 

Д/и«Кто больше вспомнит» 

Ц:Развитие внимания и памяти. (страна)  

 

Дежурства в уголке природы. Закрепить 

знания о уходе за растениями осенью.. 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

 

С/р игра «Семья» (путешествие) 

Ц: развивать интерес к игре, учить 

вежливому тактичному обращению в ходе  

ролевого взаимодействия. 

Рассматривание картин с изображением 

природы различных климатических зон 

России. 
Конструирование на тему «Мосты» 
Слушание песни «С чего начинается 

Родина?» 
Вечерняя прогулка 

Тема недели в центре «Будем 

говорить правильно» 

Дежурство. Повторить правило 

сервировки стола.  

 

 Самостоятельная 

деятельность в центрах 

развития: «Будем говорить 

правильно», «Учимся считать», 

«Учимся строить», «Сюжетно-
ролевых игр», «Учимся 

конструировать», «Играем в 

театр», «Наша библиотека», 

«Художественного творчества», 

«Музыкальный центр», «Центр 

патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Пополнение центров группы 

играми по желанию детей.  
 

Внесение географической карты 

страны, глобус. 

 

 

Информирование 

родителей о 

предстоящей теме   

недели.  

 

Предложить участие 

в конкурсе чтецов. 

 



 

Индивидуальная работа 

Д/и «Похож-непохож» 

Ц: Учить сравнивать предметы, замечать признаки сходства по цвету, форме, величине, материалу; развивать наблюдательность, мышление, 

речь. Ева, Настя Ч. Матвей 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в подготовительной к школе группе. Карточка № 

 

ВТОРНИК 03.11.2020  
Речевое развитие  

Тема:  Чтение стихотворения «Что мы Родиной зовем?» Пословицы о 

Родине. 

Задачи: 
Формировать эмоционально- положительное отношение к  стихам о 

Родине, родном городе.  

Прививать интерес к пословицам о Родине, деревьях, домах. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора по физвоспитанию. 

 
Познавательное развитие (Экология)  
Тема:  «Человек – часть живой природы» 

Задачи: Дать представления о том, что человек так же, как и растения, 

является частью живой природы, о строении человеческого организма; 

воспитывать желание заботиться о братьях меньших. 

Систематизировать знания о труде людей осенью: уборка гожая, заготовка 

продуктов на зиму, утепление жилищ домашних животных. Учить 

устанавливать причины смены труда, сравнивать их с трудом людей летом, 

делать выводы о направленности и значении труда.  Закрепить знания 

детей о злаковых культурах, из которых выпекают белый и черный хлеб. 

Развивать умение различать растения по характерным признакам (строение 

колоска, цвет, количество зерен). Познакомить с современной технологией 

изготовления хлеба и сравнивать с тем, как его изготовляли раньше. 

Воспитывать уважение к труду людей, стремление помогать им. 

 

Прием детей:  Беседа на тему: «Животные и 

растения – друзья и враги». 
Утренняя гимнастика 

 
Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 

обсуждение предстоящего спектакля.  

 

Рассматривание иллюстраций разных 

климатических зон России. 
Слушание песни «С чего начинается 

Родина». 
Чтение произведения З. Александровой 

«Родина» 
Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

 

Игра «Разрезные картинки» - предметы 

быта. 
Рассматривание макета «Русская изба» 
 

Сюжетно – ролевая игра 
« Парикмахерская» сюжет «Маникюр». 
Вечерняя прогулка 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 
«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей. 

 

   

Наглядная 

информация в 

родительском уголке 

по теме недели. 
 

  

 

 

Индивидуальная работа 

По ФЭМП 

Ц: Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа. 

Илья, Матвей, Егор 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в подготовительной к школе группе. Карточка № 



СРЕДА 4.11.2020 
Познавательное развитие 

ФЭМП 

Тема: "Пространственные отношения на, над, под" 

Задачи: 

Формировать пространственные представления: на, над, под.  

Закрепить представление о сложении, как объединении предметов.  

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: ситуативно-деловая, 

познавательная форма общения, сотрудничество совместно-

индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность индивидуально-

групповая. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Конструирование 
Построим часовню г. Красноярска» (из строительного материала). 

Задачи: 

1. Развивать умение сооружать различные конструкции:  

2.Определять какие детали больше всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать;  

3.Развивать умение видеть конструкцию объекта целиком и анализировать 

ее составные части и их функциональное назначение 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 
Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

 

Прием детей: Беседа «Какие народы живут 

в России» 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 
обсуждение мероприятий на день.  

 

Работа в уголке природы 

Наблюдение за погодой из окна. 

Д/и «Назови три предмета» 

Цель: упражнять в группировке предметов. 

Дежурство по столовой. Способствовать 

совершенствованию умений детей в 

сервировке стола 

 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 
процедуры. 

Рассматривание альбомов с 

неофициальными символами России – 

матрёшки, балалайка, самовар, тройка 

лошадей, берёза. 

Сюжетно – ролевая игра «Семья» 

Цель: совершенствовать умение 

объединяться в игре, распределять роли, 

выполнять игровые действия. 

Вечерняя прогулка 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 
считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей. 

 

  

Консультация для 

родителей «Играем с 

детьми в народные 
игры». 

 

Инд. беседы по 

запросам родителей. 

 

Индивидуальная работа 

Инд. работа по развитию речи. 

д/и «Составь рассказ» по теме «Мой город».  

Ц: упражнять в умении составлять рассказ из личного опыта. 

Катя, Настя Ч, Ева 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в подготовительной к школе группе. Карточка № 

ЧЕТВЕРГ 5.11.2020 



Речевое развитие  

Тема «Родина» 

Задачи: продолжать учить детей различным способам построения связного текста,  

развивать навыки творческого рассказывания, придумывания сказки;  

учить образовывать однокоренные слова (дуб-дубрава, береза-березняк, осина-

осинник, ель-ельник, сосна- бор);  

упражнять в построении предложений различных типов. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, форма 
общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ поддержки – 
поощрение. 
Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 
Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, отвечают 

на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (по плану музыкального руководителя.) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка 

Тема: «Дикие животные нашей страны»  

Задачи: 

Расширить кругозор детей о диких животных нашей страны,  

учить детей с помощью пластилина, заполняя рисунок по контору, 
растирать пластилин тонким слоем пальчиками, развивать мелкую 

моторику рук, 

 учить детей подбирать пластилин по цвету окраски животного, учить 

работать стекой для изображения поверхности шерсти животного,  

развивать у детей интерес к работе и любовь к животным 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 

 
 

 

Прием детей: Рассматривание 

иллюстраций с изображением людей в 

национальных костюмах, блюд 

национальной кухни разных народов, 

национальных промыслов народов России. 

Утренняя гимнастика 

 

Утренний сбор заполнение «Доски 
утреннего сбора», утреннее приветствие. 

 

Чтение сказки М. Горького «Самовар» 

 

Рассказ воспитателя о предметах, которые 

делали из берёзы. 

 

Русская народная игра «Волк» 

Цель: развивать двигательную активность. 

 

Игры со строительным материалом «Дом 

построим – будем жить». 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

 

Чтение З. Александрова «Родина» 

Ц: развивать поэтическое восприятие, 

вызвать эмоциональный отклик. 

Игры со строительным материалом 

«Постройка дома» - напомнить детям об 

основных частях дома, учить строить 

различные дома, развивать воображение. 

 

Сюжетно – ролевая игра «Шофёры» - 

формировать умение договариваться по 
поводу игры, распределять роли, 

использовать предметы – заместители. 

Вечерняя прогулка 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 

считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 
творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

 . 

Беседы о состоянии 

здоровья детей. 

Консультация о 

профилактике 

простудных 

заболеваний. 

 

Индивидуальная работа 

Инд. работа по развитию речи. 

д/и «Составь рассказ» по теме «Мой город».  

Ц: упражнять в умении составлять рассказ из личного опыта. 

 Коля Ж, Коля З. Катя 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в подготовительной к школе группе. Карточка № 



ПЯТНИЦА 06.11.2020 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: ««Матрешка» 

Задачи: закрепить знания детей о народной игрушке - матрешке, 

развивать умение составлять узор из знакомых элементов, закреплять 

навыки смешивания красок для получения разных оттенков одного цвета. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»:  ситуативно-личностная, 

форма общения, сотрудничество совместно-индивидуальное, способ 

поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок - ребенок»: деятельность в микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои эмоции, 

отвечают на вопросы, размышляют, делятся впечатлениями. 
 

Физическое развитие (улица) по плану инструктора по физвоспитанию 

Прием детей: Беседа с детьми 

«Достопримечательности нашего города»  

Ц: Уточнить и расширить знания детей о 

родном городе, его достопримечательностях. 

Утренняя гимнастика 
Утренний сбор заполнение «Доски 

утреннего сбора», утреннее приветствие, 

обсуждение ролей в спектакле «Лисичка со 

скалочкой».  

 

Д/и«Если бы…» 

Ц: воспитывать сообразительность, 

находчивость, умение применять знания в 

соответствии с обстоятельствами   

 

П/и «Третий лишний»  

Ц: упражняться в беге, развивать умение 

самостоятельно делиться на пары и 

строиться вкруг. 

Прогулка согласно плану  

 

Вторая половина дня 

Подъем после сна: -Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

Рассматривание иллюстраций 
Разных художников к знакомым русским 

сказкам. 

 

Слушание аудиозаписей игры на балалайке. 

 

Рисование расписных матрёшек 

Вечерняя прогулка 

Самостоятельная деятельность 

в центрахразвития: «Будем 

говорить правильно», «Учимся 
считать», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр», «Центр патриотический», 

«Физкультурный центр», 

«Групповая лаборатория». 

 

Игры по желанию детей 

 

   

 Инд. беседы по 

запросам родителей. 

 

Индивидуальная работа 

Вырежи по контуру 

Ц: Совершенствовать умение работать ножницами, вырезать изображение точно ко контуру. Витя, Семен, Арсений 

 

Организация прогулки 

См. картотека прогулок в подготовительной к школе группе. Карточка № 

 


