
Примерный календарный план на неделю 

в средней  группе по изучению темы «Моя любимая игрушка» 

 

Тема недели: «Моя любимая игрушка» 

Цель:  Развитие представлений о разных видах игрушек. Развитие творческой активности, навыков 

презентаций и самопрезентации ребенка.  

Итоговое мероприятие: развлечение «В волшебной стране игрушек». 

Образовательная деятельность реализуется с учетом инициативы детей, т.е. в зависимости от 

сложившейся образовательной ситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка или группы 

детей.   

Ежедневно дети закрепляют умение самостоятельно правильно складывать свою одежду, одеваться и 

раздеваться, готовиться к занятию и убирать за собой рабочее место, воспитывать положительное 

отношение к труду, понимать значимость действий и их последовательности; учить оказывать 

посильную помощь при уборке группы (а дома- квартиры); учить оценивать результаты своей 

работы. 

14 октября день работников заповедников России 

16 октября акция по энергосбережению 

20 октября день повара 

22 октября – Праздник Белых Журавлей 

23 октября день снежного барса   



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная деятельность 

детей// 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Взаимодействие 

с семьями детей 

по реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 12 ОКТЯБРЯ 

9.00-9.20 

Движение и спорт 

 

Речевое развитие 

Тема: «Опиши игрушку» 

Цель: формирование у детей раннего возраста 

интерес к играм с игрушками, учить обыгрывать 

сюжеты.  

Задачи: 

В: воспитывать бережное отношение 

к игрушкам, отзывчивость, умение слушать друг 

друга. 

Р: развивать умение использовать в беседе 

накопленные знания, развивать зрительное и 

слуховое внимание, мелкую моторику рук. 

О: расширять словарный запас детей, развивать 

связную речь, закреплять умение 

описывать игрушку, формировать умение 

находить предмет, ориентируясь на его 

признаки и действия. 

Материал: коробка с игрушками. (игрушек 2 

комплекта) 

Прием детей: 
Вводная беседа «Как мы будем проживать 

эту неделю» 

Утренняя гимнастика 
Утренний совет: обсуждение плана на день 

Слушанье песенки «Колесики, колесики…..»  

Игра для сплочения: «Волшебный 

стульчик» п-2, стр.10. 

Беседа на тему: "Русские народные игры и 

игрушки" 

Цель: представление о народной игрушке, 

народных промыслах и народных играх; 

обратить внимание детей на разделение по 

гендерному признаку в играх 

Прогулка согласно плану картотеки № 5 

Чтение художественной литературы: 

«Повторение стихотворений А. Барто из 

цикла «Игрушки». 
Цель: вызывание у детей желание 

интонационно выразительно рассказывать 

наизусть знакомые стихотворения А. Барто; 

формировать положительное отношение к 

поэзии. 
Вторая половина дня: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

Оригами «Собачка»  (схема ниже) 

Д/игра «Угадай на ощупь» 
Цель: учить сопоставлять формы предметов с 

геометрическими образцами. 

Индивидуальная работа с детьми: Ваня Г., 

Ира 

Внесение атрибутов для 

деятельности по теме недели. 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Наша 

кухня», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр»,  «Физкультурный 

центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка. 

Игры детей со шнуровками, 

прищепками, вкладышами 

разного вида на развитие мелкой  

моторики  рук, зрительное 

восприятие. 

Обеспечить эмоционально-

положительное состояние детей 

в играх и в других видах 

самостоятельной деятельности. 

Индивидуальные 

беседы и 

консультации по 

запросам 

родителей. 

  

Консультация для 

родителей 

«Гигиенические 

требования к 

детской одежде и 

обуви». 
 



Д/ игра «Что бывает круглым» 

Цель: развитие мышления, умение называть 

все круглые предметы 

Вечерняя прогулка согласно плану 

картотеки №5. 

ВТОРНИК 13 ОКТЯБРЯ 

9.00 – 9.20 

Музыка, музыкальное движение, танец. 

 

Окружающий мир – естествознание, 

экология, техника 

 Тема: «Любимые игрушки» 

Цель: закрепление  знаний  детей об игрушках,  

закрепление  представлений  детей о видах 

игрушек. 

Задачи: 

Р:  Развивать любознательность, внимание, 

память, мышление. Так же развивать 

элементарные музыкально исполнительские и 

творческие проявления детей. 

О: накапливать опыт музыкальных 

впечатлений, через прослушивание 

немузыкальных и музыкальных инструментов. 

В: воспитывать у детей эмоциональную 

отзывчивость  к предметам ближайшего 

окружения – игрушкам. 

Материалы: три игрушки из разных 

материалов – меховая собачка, резиновая 

уточка, пластмассовая кукла; картинки с 

изображением этих игрушек. 

 

Прием детей:  

Наблюдение за трудом помощника 

воспитателя. 

Утренняя гимнастика.  

Утренний совет: обсуждения плана на день. 

Беседа  на тему: "Что ты можешь рассказать 

о своей любимой игрушки" 

Цель: расширение и активизация словарного 

запаса. Развитие желания слушать рассказы 

воспитателя и одногруппников. 

П/ игра (хороводная) «Большие и 

маленькие ножки »  п-14 стр.43 

Прогулка согласно плану картотеки № 7 

Чтение художественной литературы: В. 

Драгунский "Что я люблю"» 

Цель: создание условий для формирования 

умения слушать литературный текст через 

развитие культуры речи. 
Вторая половина дня: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

Д/игра на развитие слухового внимания 
«Солнце или дождик?» 

Цель: воспитывание у детей умение 

переключать слуховое внимание,  п-1, стр.103 

Индивидуальная работа  с детьми:  

Олеся З., Олег Я. 

Д. и. «Один-много» 

Цель: учить определять по весу 

предметов (много или один) 

Внесение атрибутов для 

деятельности по теме недели. 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Наша 

кухня», «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр»,  «Физкультурный 

центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка. 

Игры детей со шнуровками, 

прищепками, вкладышами 

разного вида на развитие мелкой  

моторики  рук, зрительное 

восприятие. 

Обеспечить эмоционально-

положительное состояние детей 

в играх и в других видах 

самостоятельной деятельности. 

Индивидуальные 

беседы и 

консультации по 

запросам 

родителей.  

 

Консультация  

для родителей 

«Кризис ребенка 

4-5 лет». 
 



 Вечерняя прогулка согласно плану 

картотеки № 7. 

СРЕДА 14 ОКТЯБРЯ 

9.00 - 9.20 

 Движение и спорт 
  

Изобразительное и пластическое искусство. 

Тема: «Мая любимая игрушка». 
Цель: расширения понятия детей об игрушках, 

научить рисовать любимые игрушки 

Задачи: 

О: учить отвечать на вопросы, описывать 

игрушки и действия с ней, выполнять простые 

поручения, сравнивать и различать 

пластмассовые, резиновые, тканевые игрушки 

на ощупь. 

Р: развивать речь, тактильные ощущения; 

обогащать словарный запас по теме.  

В: воспитывать бережное отношение. 

Материал: ноутбук для просмотра 

мультфильма «Игрушки»,  любимые игрушки 

детей,  бумага и цветные карандаши. 

 

Прием детей 

Утренняя гимнастика 

Утренний совет: проблемная ситуация 

межличностных отношений сверстников, № 

8,п-4, стр.10  

 Беседа на тему: "Чтоб здоровым быть!" 

Цель: формирование представления детей о 

значении движений в жизни человека.. 

Подвижная игра: «Доставь почту» 

Цель: знакомство детей с профессии 

почтальона, научить ребят обходить 

препятствия. 

Прогулка согласно плану картотеки № 8 

Чтение художественной литературы:  

Сутеев В.Г. «Яблоко»  

Цель: умение поддерживать беседу, слушать 

внимательно, сопереживать героям 

произведения. 

Вторая половина дня: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

Словесная игра «Заинька» п-2, карточка 3 

Индивидуальная работа  с детьми:  

Рома А., Карина Ю. 

Д. и. «Что изменилось?» 

Цель: развитие зрительного внимания 

Вечерняя прогулка согласно плану 

картотеки № 8 

Внесение атрибутов для 

деятельности по теме недели. 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития: «Наша 

кухня», , «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр»,  «Физкультурный 

центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка. 

Игры детей со шнуровками, 

прищепками, вкладышами 

разного вида на развитие мелкой  

моторики  рук, зрительное 

восприятие. 

Обеспечить эмоционально-

положительное состояние детей 

в играх и в других видах 

самостоятельной деятельности 

Индивидуальные 

беседы и 

консультации по 

запросам 

родителей. 

 

Консультация для 

родителей  «Как 

дошкольнику 

подружиться с 

математикой». 
 

ЧЕТВЕРГ 15 ОКТЯБРЯ 

9.00 – 9.20 

Музыка, музыкальное движение, танец. 

 

Математика. 

Тема занятия: «Собери узор»  

Прием детей: Какие опасности мы можем 

«встретить» по дороги в детский сад? 

Утренняя гимнастика 

Утренний совет: проблемная ситуация 

межличностных отношений сверстников, п-4, 

стр. 9, №1  

Внесение атрибутов для 

деятельности по теме недели. 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития:«Наша 

кухня», , «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

Индивидуальные 

беседы и 

консультации по 

запросу 

родителей. 



Цель: развивать умение решать логические 

задачи. 

Задачи занятия: 

О: учить составлять узор путем 

комбинирования цвета и формы (по образцам) 

Р: развивать интерес к решению задач. 

В: воспитывать усидчивость. 

 

Опытно – экспериментальная деятельность 

(лепка, эксперименты). 

Тема занятия: «Тайна бумаги»  

Цель:  Формирование представлений детей 

о бумаге и еѐ свойствах. 

Задачи занятия: 

О: расширить представления детей о бумаге и 

еѐ свойствах. 

Р: развивать воображение и фантазию детей. 

В: воспитывать интерес к познанию 

окружающего мира. 

Материалы и оборудование: бумага, картон, 

фломастеры, ножницы, клей, стаканчики, 

фигурка, вода, загадки о бумаге, веер, поднос. 

Беседа на тему "Магазин игрушек" 

Цель: формирование представления у детей 

об игрушечных магазинах. 

Прогулка согласно плану картотеки № 9 

Чтение художественной литературы:  З. 

Александровой «Мой мишка»; 

Цель: воспитывание добрых чувств; принести 

положительные эмоции. 
Вторая половина дня: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры. 

Игра экологического развития «Угадай, что в 

руке?» 

П-22, стр.63 

Индивидуальное работа с детьми: 

Оля И., Инна В. 

Физ. упр. «Прокати мяч друг другу» 

Цель: закреплять умение энергично 

отталкивать предметы при катании. 

Вечерняя прогулка согласно плану 

картотеки № 9 

«Учимся конструировать», 

«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр»,  «Физкультурный 

центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка. 

Игры детей со шнуровками, 

прищепками, вкладышами 

разного вида на развитие мелкой  

моторики  рук, зрительное 

восприятие. 

Обеспечить эмоционально-

положительное состояние детей 

в играх и в других видах 

самостоятельной деятельности 

 

Консультация для 

родителей  

«О 

необходимости 

развития мелкой 

моторики». 
 

ПЯТНИЦА 16 ОКТЯБРЯ 

Конструирование, моделирование. 

Тема: «Кроватка для куклы» 

Цель: выполнение постройки по готовому 

образцу. 

Задачи: 

О: Учить детей делать постройки, соразмерные 

игрушкам; различать длинные и короткие 
кирпичики, правильно называть их; 

Р: развивать самостоятельность  при  отбирании 

нужных деталей в соответствии с характером 

постройки; 

 В: воспитывать интерес к конструированию. 

Материалы и оборудование: длинные и 

короткие кирпичики, кубики, большой и 

маленький медведи, кровать для медведя, 

Прием детей 

Утренняя гимнастика 
Утренний совет: приветствие, обсуждение с 

детьми плана на день. 

Беседа на тему "Из чего сделаны игрушки?" 

Цель: формирование представлений о том, 

какие бывают игрушки. 

Прогулка согласно плану картотеки №10 

Чтение художественной литературы: 

Рассказ Е. Чарушина «Ёж»  

Цель: знакомство с новым рассказом, 

формировать умение слушать молча, не 

отвлекаясь; познакомить с повадками ежа. 

Вторая половина дня: 

-Гимнастика после сна, закаливающие 

Внесение атрибутов для 

деятельности по теме недели. 

Самостоятельная деятельность 

в центрах развития:«Наша 

кухня», , «Учимся строить», 

«Сюжетно-ролевых игр», 

«Учимся конструировать», 
«Играем в театр», «Наша 

библиотека», «Художественного 

творчества», «Музыкальный 

центр»,  «Физкультурный 

центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка. 

Игры детей со шнуровками, 

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации по 

запросу 

родителей. 

 
 

Консультация 

для родителей 

«Как развивать 

речь 

дошкольников». 
 



мелкие игрушки. 

 

Окружающий мир – общество, история, 

культура. 

Тема: «История русской матрешки». 

Цель: знакомство детей с историей русской 

матрешки.  

Задачи: 

 О: Познакомить детей с одним из видов 

народного декоративно-прикладного искусства; 

 Содействовать патриотическому воспитанию 

детей, воспитывать чувство гордости за наш 

народ 

Р: Развивать эмоциональную отзывчивость 

детей на произведения народного декоративного 

искусства 

В: Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми 

Материалы и оборудование: Деревянная 

игрушка матрѐшка, волшебная шкатулка, силуэт 

матрѐшки, карандаши, салфеточки (на каждого 

ребенка). 

 

11.10 – 11.30 

Здоровье, гигиена, безопасность. 

 

процедуры. 

Д/игра ФЭМП «Найди предмет»  п-фэмп, 

стр.1 

Индивидуальное работа с детьми: 

Егор Е., Сабрина С. 

Д/игра: «Найди игрушку такого же цвета» 

Цель: развитие умения составлять 

предложение, развивать диалогическую 

форму речи. 

Вечерняя прогулка согласно плану 

картотеки №10 

прищепками, вкладышами 

разного вида на развитие мелкой  

моторики  рук, зрительное 

восприятие. 

Обеспечить эмоционально-

положительное состояние детей 

в играх и в других видах 

самостоятельной деятельности 

 Итоговое мероприятие:   развлечение «В волшебной стране игрушек»  

 

 

 

 

 

 


