
ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ   с 16.03.2020  по 20.03.2020 

Подготовительная группа 

Тема: «Мы заглянули в мир театра».                                                                                                                                                                                                       

Цель: Развитие способностей детей средствами театрального искусства. 

Задачи:                                                                                                                                                                                                                                    

 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в театральной деятельности  

Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения образа, а также их исполнительские умения.  

Обучать детей элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика). 

Итоговое мероприятие: Театральный фестиваль: «Волшебный мир театра». 

 

Совместная деятельность взрослых и детей 
 

 

Самостоятельная деятельность 

детей 

 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации основной 

общеобразовательной 

программы 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 16.03.2020 г. 

Познавательное развитие  

(социальный мир) 
Тема: «Путешествие в волшебный мир 

театра»». 

Цель: Обобщить и закрепить знания детей 

по теме «Театр». 

Задачи:                                                                

Активизировать познавательный интерес 

детей к театрализованной деятельности, 

сценическому творчеству. 

Расширить знания детей об окружающей 

действительности: углубить представления 

о театре и театральных профессиях. 

Учить использовать средства 

выразительности театрализованной 

деятельности (позы, жесты, мимика, 

движение). 

Развивать творческую самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче образов, 

отчетливое произношение. 

 Воспитывать интерес к театральной 

Первая половина дня: 

Прием детей, взаимодействие с 

родителями. 

Утренняя гимнастика. 
Детский совет.                                          

Дыхательная гимнастика (Картотека) 

Пальчиковая гимнастика (Картотека)   

Артикуляционная гимнастика.                

Беседа детьми                                        
Ситуативная беседа                                      

Подвижная игра                                       

Подготовка к занятию. 

Прогулка: Картотека. 

 

Подвижные игры: На выбор детей. 

Индивидуальная работа Саша, Настя, Даша, 

Семион. – «Снайперы». Цель: развивать 

меткость,  глазомер.                                    

Внесение атрибутов для деятельности по 

теме недели. 

Самостоятельная деятельность в центрах 

развития:  «Гараж», «Детский студия 

красоты», «Больница», «Кухня», 

«Музыкальный центр», «Театральный 

центр», «Почта», «Центр творчества», 

«Центр конструирования», 

«Математический центр», 

«Литературный центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка, штриховка. 

Игры детей в шашки, настольно-

печатные игры, сюжетно-ролевые игры. 

Обеспечение эмоционально-

Консультации для 

родителей 



деятельности. 

 Воспитывать умение взаимодействовать в 

коллективе. 

Физкультминутка 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование):                             

Тема: «Мой любимый герой».                              

Цель:  формирование умения передавать в 

рисунке образ сказочного героя. 

Задачи:                                                                

Образовательные: 
- закреплять у детей умение передавать в 

рисунке образ любимого сказочного героя, 

выделяя его характерные черты, 

добиваться более полного их отражения; 

- закреплять умение передавать в рисунке 

строение тела животного, пропорции его 

тела; 

- учить детей самостоятельно находить 

приѐмы изображения сказочного героя. 

 Развивающие: 

- закреплять у детей умение понимать 

поставленную задачу и решать еѐ 

самостоятельно; 

- развивать у детей воображение, 

творчество; 

- формировать у детей навыки 

самоконтроля и самооценки; 

- закреплять навыки рисования цветными 

карандашами. 

 Воспитательные: 

- воспитывать у детей желание и 

стремление добиваться хорошего качества 

изображения сказочного персонажа, 

доводить свой замысел до конца; 

- воспитывать интерес к сказкам. 

 

Физическое развитие (двигательная 

активность)  (по плану педагога). 

 

 

Вторая половина дня:                        

Постепенный подъѐм.                           

Гимнастика пробуждения           

Закаливающие процедуры. Массаж стопы, 

умывание прохладной водой, ходьба босиком.                

Речевая, артикуляционная, пальчиковая 

гимнастики.                                             

Подвижная игра                                           
Отработка графомоторных навыков 
(обводки, трафареты и т.п.): «Обведи контур и 

дорисуй» - уметь точно обводить контур 

заготовки, дорисовывать недостающие детали, 

раскрашивать рисунок в соответствующий 

действительности цвет.                                           

Д. и.: папка                                                          

Уборка в группе.                                    

Прогулка на улице.                                                      

Уход домой. 

положительного состояния детей в играх 

и в других видах деятельности. 

 



ВТОРНИК 17.03.2020 г. 

 

Познавательное развитие                

ФЭМП                                                        
Тема: «Путешествие в сказку» 

Задачи:                                                             

Образовательные задачи. 

Закрепить прямой и обратный счѐт в 

пределах 10, прямой счет в пределах 20. 

Продолжать учить детей решать 

логические задачи. 

Формировать навыки вычислительной 

деятельности. 

Продолжать учить решать задачи на 

сложение и вычитание. 

Закрепить знания детей о геометрических 

фигурах. 

Совершенствовать навык ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

Развивать логическое мышление, 

творческое воображение, зрительную 

память, мелкую моторику. 

Воспитательные задачи. 

Воспитывать положительное отношение к 

русским народным сказкам, интерес к их 

драматизации. 

 

Физминутка 

Речевое развитие:  

Цель: Развитие речи дошкольников 

посредством театрализованной 

деятельности. 

Задачи:                                                                

Образовательные задачи: 
 закреплять виды театров (драматический, 

кукольный, продолжать знакомить 

с театральной терминологией (актѐр, 

режиссѐр, драмтеатр и др.) 

 пополнить и закрепить знания детей 

о театральных профессиях; 

 Первая половина дня: 

Прием детей, взаимодействие с 

родителями. 

Утренняя гимнастика. 
Детский совет.                                          

Дыхательная гимнастика (картотека) 

Пальчиковая гимнастика (картотека)   

Артикуляционная гимнастика 

(картотека)                                                       

Беседа детьми                                          
Мимическая гимнастика  

Ситуативная беседа                                        

Подвижная игра(картотека)                                      

Подготовка к занятию.                                        

Прогулка: Картотека. 

Подвижные игры: На выбор детей. 

Индивидуальная работа Макар, Софья, Мария, 

Егор. - Развитие движений. – «Снайперы». 

Цель: развивать меткость,  глазомер.                                    

Вторая половина дня:                        

Постепенный подъѐм.                           

Гимнастика пробуждения: декабрь 

Закаливающие процедуры. Массаж стопы, 

умывание прохладной водой, ходьба босиком.                

Речевая, артикуляционная, пальчиковая 

гимнастики.                                                   

Подвижная игра 
Отработка графомоторных навыков 
(обводки, трафареты и т.п.): «Обведи контур и 

дорисуй» - уметь точно обводить контур 

заготовки, дорисовывать недостающие детали, 

раскрашивать рисунок в соответствующий 

действительности цвет.                                           

Д. и.: картотека                                                         

Уборка в группе.                                           

Внесение атрибутов для деятельности по 

теме недели. 

Самостоятельная деятельность в центрах 

развития:  «Гараж», «Детский студия 

красоты», «Больница», «Кухня», 

«Музыкальный центр», «Театральный 

центр», «Почта», «Центр творчества», 

«Центр конструирования», 

«Математический центр», 

«Литературный центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка, штриховка. 

Игры детей в шашки, настольно-

печатные игры, сюжетно-ролевые игры, 

игры для развития речи. 

Обеспечение эмоционально-

положительного состояния детей в играх 

и в других видах деятельности. 

Консультации по запросу 

родителей. 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательного 

процесса. 



Развивающие задачи: 

 дать возможность детям побывать в 

разных социальных ролях, что поможет им 

осмыслить свои собственные действия и 

переживания других людей; 

 развивать воображение, фантазию, 

пантомимические навыки и личностное 

восприятие окружающего мира; 

 развивать словарный запас и 

познавательную активность детей; 

 развивать диалогическую и 

монологическую речь и ее интонационную 

выразительность; 

 побуждать детей к активному участию 

в театрализованной игре; 

Воспитательные задачи: 

 воспитывать доброжелательное, 

эмоционально-положительное отношение 

друг к другу; 

 воспитывать готовность понимать другого 

человека и сопереживать ему. 

 вызвать интерес к театрально-игровой 

деятельности, формировать чувство 

успешности для каждого отдельного 

ребѐнка. 

 
Художественно – эстетическое 

развитие (музыкальное) (по плану 

педагога музыкальной деятельности 

 

Прогулка на улице.                                                      

Уход домой.                                
 

 

СРЕДА 18.03.2020 г. 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

Тема: «Весь мир - театр». 
Цель: закрепление знаний у детей о труде 

творческих профессий (актѐром, 

режиссером, костюмером, гримѐром, 

результатами их труда. 

Задачи:   

Первая половина дня: 

Прием детей, взаимодействие с 

родителями. 

Утренняя гимнастика. 
Детский совет.                                          

Дыхательная гимнастика (папка) 

Пальчиковая гимнастика (папка)   

Артикуляционная гимнастика.                

Внесение атрибутов для деятельности по 

теме недели. 

Самостоятельная деятельность в центрах 

развития:  «Гараж», «Детский студия 

красоты», «Больница», «Кухня», 

«Музыкальный центр», «Театральный 

центр», «Почта», «Центр творчества», 

Оформление 

информационного 

стенда. 

 



Продолжать расширять представления 

детей о труде взрослых. 

- Активизировать познавательный интерес. 

- Развивать зрительное и слуховое 

внимание, память, наблюдательность, 

находчивость, фантазию, воображение, 

образное мышление. 

- Снимать зажатость и скованность. 

- Развивать умение согласовывать свои 

действия с другими детьми. 

- Развивать умение создавать образы 

живых существ с помощью выразительных 

пластических движений. 

- Развивать дикцию на материале 

скороговорок. 

 

Физкультминутка 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование):  

Тема: «Портрет моего папы (дедушки)». 
Тема: «Актер». 

 Цель: развитие художественных 

способностей детей к сюжетному 

рисованию человека.                                

 Задачи:                                                                

1. Продолжать учить рисовать людей в 

движении.                                                 

2.Учить создавать композицию.                             

3. Развивать композиционные умения 

(рисовать по всему листу бумаги, 

передавать пропорциональные и 

пространственные отношения между 

объектами). 

 

Физическое развитие (двигательная 

активность) (по плану педагога).  

 

 
 

Беседа детьми                                        
Мимическая гимнастика  

Ситуативная беседа                                      

Подвижная игра                                     

Подготовка к занятию. 

 

Прогулка: картотека 

 

Подвижные игры: На выбор детей. 

Индивидуальная работа  Саша, Родион, 

Стефания, Демид. - Развитие движений. 

Цель: упражнять в прыжках в длину с места.                                    

Вторая половина дня:                        

Постепенный подъѐм.                           

Гимнастика пробуждения: декабрь                                                      

Закаливающие процедуры. Массаж стопы, 

умывание прохладной водой, ходьба босиком.                

Речевая, артикуляционная, пальчиковая 

гимнастики.                                                   

Подвижная игра 
Отработка графомоторных навыков 

(обводки, трафареты и т.п.): «Обведи контур и 

дорисуй» - уметь точно обводить контур 

заготовки, дорисовывать недостающие детали, 

раскрашивать рисунок в соответствующий 

действительности цвет.                                           

Д. и.: картотека                                                      

Уборка в группе.                                           

Прогулка на улице.                                                      

Уход домой.                                
 

«Центр конструирования», 

«Математический центр», 

«Литературный центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка, штриховка. 

Игры детей в шашки, настольно-

печатные игры, сюжетно-ролевые игры. 

Обеспечение эмоционально-

положительного состояния детей в играх 

и в других видах деятельности. 



ЧЕТВЕРГ 19.03.2020 г. 

Познавательная деятельность ФЭМП                                                     

Тема: «Арифметические задачи на 

сложение и вычитание». 

Задачи:                                                      
Формировать умение составлять и 

решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание.                        

Закреплять умение называть зимние 

месяцы.                                  

Совершенствовать умение составлять 

число из единиц.                                        

Упражнять в составлении тематических 

композиций из геометрических фигур. 

Воспитывать интерес к математике, 

умение работать в коллективе, умение 

слышать других детей и стремление 

быть понятым другими. 

Физминутка 

Художественно – эстетическое 

развитие: Лепка 

 Тема: «Бабушкины сказки». 

   Цель: формирование умений лепить 

предметы и людей. Упражнять в умении 

соединять части, прижимая их друг к другу 

 Задачи:                                                    

Учить детей лепить по мотивам русских 

народных сказок: самостоятельно выбирать 

отдельного героя или сюжет, определять 

способы и приѐмы лепки, в зависимости от 

характера образа придавать персонажам 

сказочные черты (внешние узнаваемые 

черты, элементы костюма).  

Развивать способности к сюжетосложению 

Первая половина дня: 

Прием детей, взаимодействие с 

родителями. 

Утренняя гимнастика. 
Детский совет.                                          

Дыхательная гимнастика (картотека) 

Пальчиковая гимнастика (картотека)   

Артикуляционная гимнастика.                

Беседа детьми                                         
Мимическая гимнастика  

Ситуативная беседа  

Подвижная игра 

Подготовка к занятию. 

Прогулка: Картотека 

 

Подвижные игры: На выбор детей. 

Вторая половина дня:                        

Постепенный подъѐм.                           

Гимнастика пробуждения: декабрь.                                                      

Закаливающие процедуры. Массаж стопы, 

умывание прохладной водой, ходьба босиком.                

Речевая, артикуляционная, пальчиковая 

гимнастики.                                                   

Подвижная игра 
Отработка графомоторных навыков 

(обводки, трафареты и т.п.): «Обведи контур и 

дорисуй» - уметь точно обводить контур 

заготовки, дорисовывать недостающие детали, 

раскрашивать рисунок в соответствующий 

действительности цвет.                                           

Д. и.: картотека                                                         

Уборка в группе.                                           

Прогулка на улице.                                                      

Уход домой.                                

 

Внесение атрибутов для деятельности по 

теме недели. 

Самостоятельная деятельность в центрах 

развития:  «Гараж», «Детский студия 

красоты», «Больница», «Кухня», 

«Музыкальный центр», «Театральный 

центр», «Почта», «Центр творчества», 

«Центр конструирования», 

«Математический центр», 

«Литературный центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка, штриховка. 

Игры детей в шашки, настольно-

печатные игры, сюжетно-ролевые игры. 

Обеспечение эмоционально-

положительного состояния детей в играх 

и в других видах деятельности. 

Выставка работ детей 

 

 

 

 

 



и композиции.  

Воспитывать художественный вкус, 

самостоятельность, творческую 

инициативность. 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыкальное) (по плану 

педагога музыкальной деятельности).   
 

 

ПЯТНИЦА 20.03.2020 г. 

Развитие речи. 

 Тема: «Театр» 

 Цель: создать условия для развития 

связной речи и коммуникативных умений 

детей в театрализованной деятельности.  

Задачи: 

Образовательные: 

Способствовать формированию связной 

речи. Расширять и активизировать словарь 

детей (просочилась, слякоть, рявкнул, 

покосолапил). 

 Обучать детей обыгрывать сюжет 

знакомой сказки; 

 Формировать умение импровизировать; 

 Расширить знания детей о театре, его 

назначении, о людях, работающих в театре. 

 Продолжать учить детей использовать 

готовые опорные картинки для соблюдения 

логической последовательности при 

пересказе текста. 

 Побуждать эмоционально, воспринимать 

сказку; 

 Развивающие: 

Развивать связную речь. 

 Развивать память, внимание, творческие 

способности. 

 Развивать интонационную 

выразительность. 

 Учить владеть телом, мимикой, жестом. 

Воспитательные: 

Первая половина дня: 

Прием детей, взаимодействие с 

родителями. 

Утренняя гимнастика. 
Детский совет.                                          

Дыхательная гимнастика (папка) 

Пальчиковая гимнастика (папка)   

Артикуляционная гимнастика.                

Беседа детьми                                        
Мимическая гимнастика  

Ситуативная беседа  

Подвижная игра                                     

Подготовка к занятию.                                     

Прогулка: картотека                                    

Подвижные игры: На выбор детей. 

Индивидуальная работа  Саша, Родион, 

Стефания, Демид. - Развитие движений. 

Цель: упражнять в прыжках в длину с места.                                    

Вторая половина дня:                        

Постепенный подъѐм.                           

Гимнастика пробуждения: декабрь                                                      

Закаливающие процедуры. Массаж стопы, 

умывание прохладной водой, ходьба босиком.                

Речевая, артикуляционная, пальчиковая 

гимнастики.                                                   

Подвижная игра 
Отработка графомоторных навыков 

Внесение атрибутов для деятельности по 

теме недели. 

Самостоятельная деятельность в центрах 

развития:  «Гараж», «Детский студия 

красоты», «Больница», «Кухня», 

«Музыкальный центр», «Театральный 

центр», «Почта», «Центр творчества», 

«Центр конструирования», 

«Математический центр», 

«Литературный центр». 

Продуктивная деятельность: 

Рисование, лепка, штриховка. 

Игры детей в шашки, настольно-

печатные игры, сюжетно-ролевые игры. 

Обеспечение эмоционально-

положительного состояния детей в играх 

и в других видах деятельности. 

Посещение театра. 



 Продолжать формировать умение 

обращаться к слушателям, учить 

внимательно слушать сверстников и 

педагогов. 

 

Физкультминутка 

 

Конструирование. 

 Тема: «Здание» 

Цель: Закрепление умения у детей 

конструировать здания различного 

назначения.  

Задачи:                                                             

-Формировать у детей представления 

о театре, его особенностях. 

-Закрепить умение детей конструировать 

здания различного назначения, развивать 

художественный вкус, продолжать учить 

создавать коллективные постройки. 

-Развивать познавательный интерес, 

творческие способности, умение 

фантазировать. 

- Продолжать учить детей сотрудничеству 

и работе в небольших группах. 

 

Физическое развитие (двигательная 

активность на воздухе) (по плану 

педагога).  
 

(обводки, трафареты и т.п.): «Обведи контур и 

дорисуй» - уметь точно обводить контур 

заготовки, дорисовывать недостающие детали, 

раскрашивать рисунок в соответствующий 

действительности цвет.                                           

Д. и.: картотека                                                      

Уборка в группе.                                           

Прогулка на улице.                                                      

Уход домой.                                
 

 


