
Примерное планирование воспитательно-образовательной деятельности 
старшей группы «Познаватели» 

по теме «Мамочка милая, мама моя, солнышко ясное ты для меня» 
Воспитатели: Краева А.М. 
Сроки: c 16.11 по 27.11.2020 года 

 

Цель: Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье. 

Формирование целостного представления образа матери у ребенка. 

Задачи: 

1) Формировать у детей целостное представление образа матери – хранительнице домашнего очага, играющей большую роль в жизни каждого 

человека. 

2) Развивать позитивную установку к творческой деятельности, творческие способности детей через пение, танцы, театрализованную 

деятельность. Обогащать словарный и лексический запас детей; развивать память, эмоционально окрашенную речь. 

3) Воспитывать уважительное отношение к самым близким людям, . 

Парциальная программа «От Фрёбеля до робота» Тема: «Производство чая» / «Молекулы духов» - Формирование простейших представлений о 

технологиях переработки чая (получения, завяливания, скручивания, ферментации и сушки), производства и переработки эфирных масел.  

 

Оформление группы:  

Образовательная деятельность реализуется с учетом инициативы детей, т.е. в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь на 

интересы отдельного ребенка или группы детей. 

Итоговое мероприятие: 

Название мероприятия Форма проведения Подготовка к мероприятию 

«Мамочка любимая моя» 

 

«Умелые ручки мамочки» 

«Я вместе с мамой», «Портрет мамы» 

Тематическая гостиная 

 

Выставка 

Фотовыставка / Выставка 

Пение песен, заучивание стихотворений, пословиц, отгадывание загадок по теме, 

изготовление поздравительных открыток /поделок 

Представлены различные хобби, увлечения мам 

Фото мамы с ребенком, рисование портрета мамы 

 

Праздники  

16 ноября – День рукоделия 

18 ноября – День рождения Деда Мороза 

20 ноября – День детей, день прав ребенка 

21 ноября – День приветствий 

29 ноября – День Матери 
  



Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная 

деятельность детей// 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

образовательной 

программы 

Непосредственно образовательная деятельность Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 16.11.2020 

Познавательное развитие 

«Моя семья» 
Ознакомление с окружающим миром: 

Задачи:  
1. Продолжить формировать у детей интерес к семье, членам 

семьи;  
2. Побуждать называть имена, отчества членов семьи, 

называть их профессии, рассказывать об их увлечениях. 

3. Учить отвечать на вопросы распространенными 

предложениями; 

4. Воспитывать чуткое отношение к самым близким. 

Предметно-практическая среда: Среда взаимодействия «Взрослый - 

ребенок»: ситуативно-деловая, познавательная форма общения, 

сотрудничество совместно-индивидуальное, способ поддержки – 

поощрение. Фотографии из семейного альбома. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 
впечатлениями. 

Тема продолжает раскрываться на протяжении всего дня. 

 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

Тема: «Сказочный домик» 

Задачи: 

1. Учить детей рисовать сказочный домик, отражать в рисунке его 

форму, строение. 

2. Формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать 
их 

3. Развивать воображение, творческую активность. 

4. Воспитывать уважительное отношение к творчеству/рисованию 

своих одногруппников; умению радоваться красивым рисункам. 

Прием детей: 
Беседа: Какое интересное событие произошло в 

выходные дни? 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика 
Утренний сбор. Приветствие в стихах, обмен 

новостями +3 вопроса, заполнение 

информационного стенда «Календарь», загадки о 

семье, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 

занятий / проектов. 

Прогулка согласно плану 
Подъем после сна: 

- Динамическая гимнастика, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 
процедуры. 

Беседа на тему: «Мои домашние обязанности» 
Задача: обобщить и закрепить знания детей о 

своих обязанностях дома, побуждать к оказанию 

посильной помощи маме / взрослому значимому. 

Чтение художественной литературы 
Трудовая деятельность: помыть машинки и 

искупать купол, навести порядок в центре 

сюжетно-ролевых игр. 

Индивидуальная работа согласно плану 

Вечерний сбор: обсуждение прожитого дня, 

пожелания детей на следующий день. 

Вечерняя прогулка согласно плану 

 

Игровая деятельность в центре 

активности «Сюжетно-

ролевые игры», центре 

сенсорики и моторики, центре 

конструирования 
 

Игровая деятельность по 

интересам детей 

 

 

Игровая деятельность 

настольно-печатными играми 

 

 

Внесение книг и энциклопедий 

про профессии, про женский 
труд, «Моя мама» 

 

Чтение книг и журналов в 

центре Грамотности 

 
 

Внесение иллюстраций  
«Домашние хлопоты мамы», 

«Разные профессии»,  
 

Индивидуальные 

беседы о 

самочувствие детей. 

 

Обсуждение темы 

недели, обсуждение 
участия в 

планируемых 

мероприятиях 

группы/ сада 

Индивидуальная работа  Утро: Д/и «Найди пару»  

Вечер: работа со шнуровками (развитие мелкой моторики) 

Организация прогулки Наблюдение за изменениями в природе осенью: обогащать знания детей, обратить внимание на 

изменения на участке. Предложить детям высказать предположения о причинах происходящих 
изменений. Обсуждение понижения температуры. 

Вопросы на размышление и обсуждения: - Почему на улице начинается снег идти? А на 

прошлой недели шел дождик…  



Физминутки на спортивной площадки + спортивная разминка (бег, бег с препятствиями). 

П\И « Воробушки и кот» тренировать детей в прыжках с высоты, приземляться на полусогнутые 

ноги, упражнять в беге, соблюдать правила осторожной игры. 
Трудовая деятельность: уборка на участке. Формировать у детей осознанное отношение к 

порядку, учить рассказывать, что надо сделать, чтоб навести порядок, действовать сообща, 

оценивать результаты труда. 
Самостоятельная деятельность: побуждать детей объединять несколько игровых действий, 

формировать умение придумывать несложный сюжет. 
ВТОРНИК 17.11.2020 

Речевое развитие 

Тема: «Моя мама» 
Задачи: 

1. Продолжить формировать у детей интерес к семье / маме; 

называть имена, отчества членов семьи, называть их 

профессии, рассказывать об их увлечениях. 

2. Учить отвечать на вопросы распространенными 

предложениями; 

3. Воспитывать чуткое отношение к самым близким и 

родным. 

Форма: с опорой на фотографии или рисунок-портрет своей мамы 
ребенок рассказывает по плану о своей маме. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное занятие (подготовка ко Дню матери) 

Прием детей: 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика 

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 

вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 
самоопределение по центрам активности, обзор 

занятий / проектов 

Прогулка согласно плану 
Подъем после сна: 

- Гимнастика после сна, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Совместная деятельность на образовательных 

площадках: Легоконструирование 

Индивидуальная работа 
Вечерняя прогулка согласно плану 

 

 

Самостоятельная деятельность в 

центах активности/ 

двигательная деятельность 

 

   
Свободная творческая 

продуктивная деятельность 

 

Сюжетно-ролевая игра: «К нам 

пришли гости» 

Индивидуальные 

беседы о 

самочувствие 

детей, об 

индивидуальных 

особенностях. 

 
Предложить папам 

/ старшим братьям 

/ дедушкам 

совместно с 

ребенком 

нарисовать портрет 

мамы ребенка. 

Организация прогулки Наблюдение за сезонными изменениями. 
-  формировать представления об изменениях в природе в начале зимы (ночь растет, а день убывает); учить 

различать характерные приметы начала зимы, узнавать их приметы в стихотворениях. 

Что такое за окном? 

 Сразу в доме посветлело! 

 Это снег лежит ковром, 

 Самый первый, самый белый! 

 Вот о чем всю ночь свистел за моим окошком ветер! 

 Он про снег сказать хотел и про то, что зиму встретил.  

Нарядилась и рябинка в белый праздничный наряд,  

Только гроздья на вершине Ярче прежнего горят. 

Трудовая деят-ть: Очистка участка от снега – воспитывать желание коллективно облагораживать свой 

участок. 
П/и «Мы весёлые ребята»  

Задача: - повышать двигательную активность, быстро действовать по сигналу воспитателя. 

«Парный бег», продолжать учить бегать парами. 

Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом. 

Инд. работа: Упражнения на скольжение - учить с разбега скользить по ледяным дорожкам. 



СРЕДА 18.10.2020 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

«Веселый ряд до 9». 

Задачи: 

- Познакомить детей с порядковым значением чисел 8 и 9, 

учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

-  Упражнять детей в умении сравнивать предметы по величине 

(до 7 предметов). 

- Упражнять в умении находить отличия в изображениях 
предметов. 

- Воспитывать у детей усидчивость и умение доводить начатое 

дело до конца. 

 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора. 

 

Конструирование 
«Мои ладошки на окошке» (цветок из отпечатка ладони в 

горшочке, конструируем для мамочки) 
Предметно-практическая среда: Среда взаимодействия «Взрослый - 

ребенок»: ситуативно-деловая, познавательная форма общения, 

сотрудничество совместно-индивидуальное, способ поддержки – 

поощрение. Цветы в горочках – разные цветущие фиалки. 
Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

С использованием цветной бумаги, картона, украшений. 

Прием детей: Беседа о том, как правильно 

относиться к игрушкам.  

Задача: формировать бережное отношение к вещам 

в детском саду. 
Индивидуальная работа согласно плану. 

Утренняя гимнастика.  

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 

вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 
занятий / проектов. 

Беседа «На кухне вместе с мамой» 

Задача: обобщение знаний детей о приготовлении 

пищи, о любимых блюдах, приготовленных мамой. 

Организация поздравительной открытки для 

Деда Мороза от детей группы «Познаватели» 

Прогулка согласно плану  
Подъем после сна: 

- Гимнастика после сна, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Совместная деятельность на образовательных 
площадках:  Легоконструирование 

Индивидуальная работа 

Вечерняя прогулка согласно плану 

 

Самостоятельная деятельность 

по интересам 

 

Самостоятельная опытная 

деятельность в групповой 

лаборатории 

 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 
 

Рассматривание иллюстраций 

«Профессии наших мам» 

 

«Дед Мороз в Великом Устюге» 

Индивидуальные 

беседы о здоровье 

детей, их 

увлечениях дома 

(совместно с 

мамами). 

Индивидуальная работа Утро: Д/и «Назови ласково»  

Вечер: Составление рассказа «Какая у меня мама» 

Организация прогулки Наблюдение за деревьями и кустарниками под снегом 

- закреплять знания о деревьях, различных их частях; учить различать виды деревьев; продолжать учить 

описывать растения, отмечая их различия и сходство между собой, характерные признаки. 

«Деревья зимой» стихотворение 
Деревья зимою, деревья зимою Пронизаны ветром и стужей самою. 

И старые сосны, и острые ели Встают, как солдаты, навстречу метели. 

В пургу по колени буранами гнутся, Вершинами машут….сдают? Не сдаются! 

Д/и: «Как называется это дерево» 

Задача:–  учить детей по внешнему виду и описанию определять дерево.  

Приметы: иней на деревьях – к морозу, снег прилипнет к деревьям – тепло будет. 

Труд: Засыпка корней деревьев снегом  

Задача:– воспитывать желание оказывать помощь живым объектам. 

П/и: «Бездомный заяц»  
Задача:– учить детей действовать по сигналу, упражнять в беге. Ориентировке пространстве. 

Инд. работа: попади в цель, сбей кеглю – развитие глазомера у детей. 



Самостоятельная деятельность: игры с выносным материалом - побуждать детей объединять несколько 

игровых действий, формировать умение придумывать несложный сюжет. 

ЧЕТВЕРГ 19.11.2020 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное занятие (по плану руководителя) 

 

Речевое развитие. Звуковая культура речи 

Тема: «Ж-Ш» 
Задачи: 

1. Упражнять детей в отчетливом произношении слов со 

звуками ж-ш, 

2. Развивать фонематический слух (дифференциация звука ж-

ш в словах), 

3. Совершенствовать интонацию выразительности речи. 

Отрабатывать речевое дыхание. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация 

Тема: «Букет для мамы» 
Задачи: 

1. Учить составлять узоры из фигур разных; 

2. Развивать навыки вырезания по контуру, украшать, 

составлять композицию из разных деталей, создавая букет;  

1. Воспитывать бережное отношение к творениям природы. 

Предметно-практическая среда: Среда взаимодействия «Взрослый - 

ребенок»: ситуативно-деловая, познавательная форма общения, 

сотрудничество совместно-индивидуальное, способ поддержки – 

поощрение. 

Прием детей: Д/и «Помогите маме залатать 

фартук», индивидуальная работа согласно плану. 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика 

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 

вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 

занятий / проектов 

Прогулка согласно плану 

Подъем после сна: 
-Гимнастика после сна, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Пальчиковая гимнастика «Семья».  

Игра «Кто кому, кем приходится?» 

Заучивание стихотворений про мам 

Индивидуальная работа согласно плану. 

Вечерняя прогулка согласно плану 

 

Самостоятельная деятельность 

по интересам  в центрах 

активности 

 

Самостоятельная опытная 

деятельность в групповой 

лаборатории 

 

Работа с LEGO конструктором – 

« Построим для мамы матрешки 

поезд – большой, для средней 
дочки – поменьше и для 

маленькой – самый маленький» 

Индивидуальные 

беседы о здоровье 

детей 

Индивидуальная работа 

 

Утро: Д/и «Собери цветок» – Матвей С., Матвей Д. 

Вечер: лепка «Цветы» 

Организация прогулки Наблюдение « В ноябре – все деревья в серебре!» побуждать детей по результатам наблюдения 

отвечать на вопросы о прошедших осенью изменениях в природе, давать им качественные и 

количественные характеристики, использовать в речи конструкции сравнения. 

Вопросы:- Что происходит в последний месяц осени? - Как и почему изменился внешний вид 
деревьев на участке? 

П\И «Мыши в кладовой» побуждать детей выявлять соответствие и не соответствие правилам 

описываемых воспитателем ситуаций, реальных действий игроков, учить исполнять роль судьи. 
Воспитывать дружелюбие, взаимоуважение. 

Трудовая деятельность: уборка листвы / снега на участке. Обсудить с детьми назначение данной 

работы, обучать пользоваться детскими лопатами, договариваться о совместной работе. 

Самостоятельная двигательная деятельность: побуждать детей самостоятельно 
организовывать игры, находить себе занятия по интересам, использовать в двигательной 

деятельности разнообразные спортивные атрибуты. 

 



ПЯТНИЦА 20.11.2020 

Физическое развитие (в  зале) по плану руководителя 

 

Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

Тема: «Портрет мамочки». 
Задачи: 

1. Учить детей рисовать портреты людей; 

2. Закреплять умение закрашивать аккуратно, не выходя за 

контур; 
3. Развивать зрительное внимание, зрительную память, 

координацию движения руки и глаз; 

4. Воспитывать любовь к близким, желание делать им 

подарки 

Предметно-практическая среда: Среда взаимодействия «Взрослый - 

ребенок»: ситуативно-деловая, познавательная форма общения, 

сотрудничество совместно-индивидуальное, способ поддержки – 

поощрение. Фотографии из семейного альбома.. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

Тема продолжает раскрываться на протяжении всего дня. 

 

Конструирование 

«В парфюмерном магазине» 

Прием детей: Д/и «А что будет завтра» - учимся 

планировать свою деятельность, индивидуальная 

работа согласно плану. 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика 

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 

вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 
занятий / проектов 

Прогулка согласно плану 

Подъем после сна: 

- Гимнастика после сна, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Чтение художественной литературы: 
А. Барто «Разговор с мамой»  

 

Заучивание песен для подарка-сюрприза для мам 

Игра с мячом «Назови маму по имени». 
Вечерняя прогулка согласно плану. 

Самостоятельная деятельность 

по интересам 

 

Самостоятельная опытная 

деятельность в групповой 

лаборатории 

 

Самостоятельная деятельность в 

центрах активности 

 
Рассматривание фотографий «Я 

и моя мамочка» 

 

 

Информация по 

теме недели. 

 

Консультации 

«Весело с мамой 

время проведу» 

Индивидуальная работа Утро: беседа «Помощь маме» 

 

Организация прогулки 
Экспериментирование. Выявление свойств воздуха. В ходе несложных экспериментов помочь 

детям выявить такие свойства воздуха как плотность (оказание сопротивления движению) и 
температура (в помещении воздух тёплый, а на улице – холодный).   

П\И «Такси» обучать детей двигаться парами, соотносить свои действия с действиями партнёра, 

упражнять в беге с изменением направления и темпа движения. 
Д\И «Подбери себе товарищей» упражнять детей в сопоставлении и группировке предметов по 

цвету. 

Трудовая деятельность: уборка на участке. Поощрять желание детей поддерживать и наводить 

порядок, акцентировать внимание на радости от процесса и результатов своего труда. 
Самостоятельная деятельность: развивать самостоятельность, коммуникативные способности, 

формировать умение интересно и с пользой проводить досуг.  
ПОНЕДЕЛЬНИК 23.11.2020 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора. 

 

Познавательное развитие 

Знакомство с окружающим миром 

Тема: «Наши мамы» 

Задачи: 
1. Формировать представления о труде и профессиях своих 

Прием детей: 
Беседа: Какое интересное событие произошло в 

выходные дни? 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика 
Утренний сбор. Приветствие в стихах, обмен 

Игровая деятельность в 

центре активности 

«Сюжетно-ролевые игры», 

центре сенсорики и 

моторики, центре 

конструирования 
 

Инд. беседы с 

родителями о 

самочувствии детей 

 

 

Информация в уголке 
для родителей по теме 



мам, их занятости и деятельности (дома, на работе); 

2. Развивать диалогическую речь, побуждать к монологу; 

3. Воспитывать желание оказывать посильную помощь маме. 

Воспитывать уважительное отношение к мамам. 

Ребенок в своем рассказе / ответах использует фотографии, 

принесенные для фотовыставки. 

Для описания увлечений своей мамы ребенок (по желанию) 

использует ее «труды хобби/творчества», принесенные для 

выставки «Моя мама умеет…» 

Предметно-практическая среда: книги, фотографии мамочек, с 
мамочками. 

Среда взаимодействия «Взрослый - ребенок»: внеситуативно-

личностная; модель сотрудничества: совместно-последовательная. 

Среда взаимодействия «Ребенок- ребенок»: деятельность в группе. 

Тема продолжает раскрываться на протяжении всего дня. 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: «Роспись Олешка».  

Задачи: 

1. Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам 

народных декоративных узоров. 
2. Учить выделять основные элементы узора, их 

расположение. 

3. Развивать эстетическое восприятие. 

4. Закреплять приемы рисования красками 

Среда взаимодействия «Взрослый- ребенок»: внеситуативно-

личностная; модель сотрудничества: совместно-последовательная. 

Среда взаимодействия «Ребенок- ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

новостями +3 вопроса, заполнение 

информационного стенда «Календарь», 

организационных моментов, ориентировка на 

предстоящий день, самоопределение по центрам 

активности, обзор занятий / проектов 

Игра «Моя мама умеет…» 

Физкультминутка «Мамочкины ручки» 

Игры-имитации «Покажи сказку» 

Прогулка согласно плану 
Подъем после сна: 
- Динамическая гимнастика, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Разучивание и пение песни «Слава игрушкам» 

Рассказы детей по своим рисункам 

Совместная деятельность на образовательных 

площадках: Лаборатория свободного 

конструирования (II подгруппа) 

Трудовая деятельность: помыть машинки и 

искупать купол, навести порядок в центре 

сюжетно-ролевых игр. 
Индивидуальная работа согласно плану 

Вечерний сбор: обсуждение прожитого дня, 

пожелания детей на следующий день. 

Чтение художественной литературы: 

Стихи про маму 

Вечерняя прогулка согласно плану 

Игровая деятельность по 

интересам детей 

 

 

Игровая деятельность 

настольно-печатными 

играми  

 

Чтение книг и журналов в 

центре Грамотности 

недели. 

 

Предложить оформить 

фотоколлаж «Моя 

мамочка и я» 

Индивидуальная работа  Вечер: «Наводим порядок в кабинке». -  формирование навыка аккуратного складывания вещей в кабинке. – 

Никита Х., Ксюша С., Масан Я., Никита Ж., Андрей О., Гриша М, Матвей С. 
Вечер: Д/и « Да» и «нет» не говорить – Масан Я., Матвей Д. 

Организация прогулки Наблюдение за изменениями в природе осенью: обогащать знания детей, обратить внимание на изменения 

на участке. Предложить детям высказать предположения о причинах происходящих изменений. Обсуждение 

понижения температуры. 

Вопросы на размышление и обсуждения: - Почему на улице начинается снег идти? А на прошлой недели 

шел дождик…  

Физминутки на спортивной площадки + спортивная разминка (бег, бег с препятствиями). 

П\И « Воробушки и кот» тренировать детей в прыжках с высоты, приземляться на полусогнутые ноги, 

упражнять в беге, соблюдать правила осторожной игры. 

Д\И «Угадай-ка» развивать внимание, зрительное восприятие, формировать у детей умения рассказывать о 

произошедших изменениях, указывая различные характеристики игрушек. 



Трудовая деятельность: уборка на участке. Формировать у детей осознанное отношение к порядку, учить 

рассказывать, что надо сделать, чтоб навести порядок, действовать сообща, оценивать результаты труда. 

Самостоятельная деятельность: побуждать детей объединять несколько игровых действий, формировать 

умение придумывать несложный сюжет. 

ВТОРНИК 24.11.2020 
Речевое развитие 

Тема: «Знакомство с нанайской народной сказкой «Айога»» 

Задачи: 
1. Познакомить с новым произведением. 

2. Учить детей творческому рассказыванию. 

Форма: чтение с последующем обсуждением 

Предметно-практическая среда:  набор сюжетных картинок. 

Среда взаимодействия «Взрослый- ребенок»: ситуативно-

личностная, познавательная форма общения, сотрудничество 

совместно-индивидуальное, способ поддержки – поощрение. 

Среда взаимодействия «Ребенок- ребенок»: деятельность в группе. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие 
Музыкальное занятие: Разучивание песен про маму и танца 

Прием детей: 
Беседа: Какое самое любимое блюдо готовит мама 

дома? 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика 
Утренний сбор. Приветствие в стихах, обмен 

новостями +3 вопроса, заполнение 

информационного стенда «Календарь», 

организационных моментов, ориентировка на 
предстоящий день, самоопределение по центрам 

активности, обзор занятий / проектов 

Игра «Все наоборот» 

Прогулка согласно плану 
Подъем после сна: 

- Гимнастика после сна, оздоровительные 

процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Совместная деятельность на образовательных 

площадках: Полидрон 

Индивидуальная работа согласно плану. 

Вечерняя прогулка согласно плану 

Игровая деятельность в 

центрах активности  

 

Игровая деятельность по 

интересам/ самостоятельная 

деятельность по интересам 

 

Строительные игры в центре 

игровой деятельности. 

«Построй по схеме». Цель: 
формирование умений 

выполнять элементарные 

постройки, ориентируясь на 

схемы.  

Игровая деятельность 

настольно-печатными 

играми, пальчиковым 

бассейном 

Индивидуальные 

беседы 

Индивидуальная работа  Вечер: РР: « Опиши любимое блюдо своей мамы» - Даша Ж., Альбина Г., Матвей С. 

Организация прогулки Наблюдение за облаками: по результатам наблюдения за облаками предложить детям сделать выводы о том, 

как выглядят облака в солнечные дни (светлые, легкие, мягкие, пушистые), и в пасмурные дни (тяжелые, 

низкие, серые, дождливые). 

Вопросы: - Какая сегодня погода? Что можно увидеть особенного на улице? (снег, иней!) 

П\И « Самолеты» предложить детям по сигналу менять направление бега, обращать внимание на соблюдение 

правил игры. Развивать способность распределять внимание. 

Трудовая деятельность: уборка снега на участке. Обсудить с детьми назначение данной трудовой операции, 

приучать убирать листву при помощи детских грабель, рассказывать о результатах своего труда, приносимой 

пользе, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Самостоятельная двигательная деятельность: предложить детям использовать предметы для игр: мячи, 

скакалки, обручи. Способствовать профилактике переутомления, повышать двигательную активность. 

СРЕДА 25.11.2020 

Физическое развитие (в зале) по плану инструктора. 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

Тема: «Один Десяток или Десять» 

Прием детей: Беседа о том, как правильно 

относиться к книгам, как правильно их читать. 

Задача: формировать бережное отношение к книгам. 

Утренняя гимнастика.  

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 

 

Самостоятельная 

деятельность по интересам в 

центрах активности группы 

 

Индивидуальные 

беседы о 

самочувствии детей 



Задачи: 

1. Познакомить с образованием числа 10 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженными 

соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?» 

2. Закреплять представление о частях суток и их 

последовательности. 

3. Воспитывать интерес к познавательной деятельности 

Пальчиковая гимнастика «Заготовки» 

 

 

Конструирование «Чайная плантация» 
Предварительная работа: интерактивная беседа о технологии 

переработки чая (об основных технологических процессах: 

завяливания, скручивания, ферментации и сушки). 

вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 

занятий / проектов. 

Беседа «Посуда на кухне» 

Задача: уметь рассказывать / описывать наличие 

посуды на своей кухне 

Прогулка согласно плану  
Подъем после сна: 

- Гимнастика после сна, оздоровительные 
процедуры «Тропа здоровья», закаливающие 

процедуры. 

Совместная деятельность на образовательных 

площадках:  

Чтение художественной литературы: П. Воронько 

«Сказка о необычных покупках» 

Заучивание стихотворений и песен про мам 

Вечерняя прогулка согласно плану 

С/р игра: «Магазин тканей», 

«Кафе» 

«В чайной долине» 

Организация прогулки Наблюдение за облаками: по результатам наблюдения за облаками предложить детям сделать выводы о том, 

как выглядят облака в солнечные дни (светлые, легкие, мягкие, пушистые), и в пасмурные дни (тяжелые, 

низкие, серые, дождливые). 

Вопросы: - Какая сегодня погода? Что можно увидеть особенного на улице? (первый снег!)–  

П\И « Самолеты» предложить детям по сигналу менять направление бега, обращать внимание на соблюдение 

правил игры. Развивать способность распределять внимание. 

П\И «Подбрось – поймай» тренировать детей бросать вверх мяч двумя руками одновременно, развивать 

меткость, ловкость. 

Д\И « Кто что слышит?» обозначать словами различные звуки, развивать слуховое внимание. 

Трудовая деятельность: уборка снега  на участке. Обсудить с детьми назначение данной трудовой 

операции, приучать убирать листву при помощи детских грабель, рассказывать о результатах своего труда, 

приносимой пользе, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Самостоятельная двигательная деятельность: предложить детям использовать предметы для игр: мячи, 

скакалки, обручи. Способствовать профилактике переутомления, повышать двигательную активность. 

ЧЕТВЕРГ 26.11.2020 

Речевое развитие 

Тема: «Продолжение работы над сказкой «Айога»» 
Задачи: 

1. Продолжить учить творческому рассказыванию. 

2. Приучать ответственно относиться к данным заданиям 

(ответственность за обещание), 

3. воспитывать чуткое отношение к самым близким и 

родным. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация 

Тема: «Открытка для мамы Сердце» 

Прием детей: 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика.  

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 
вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 

занятий / проектов. 

Прогулка согласно плану 

Запись Праздничных поздравлений-сюрприза ко 

Дню Мамы 

 

 

Самостоятельная 

деятельность по интересам 

 
С\р игра «Семья», 

«Мастерская художника» 

 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

активности по 

самоопределению детей 

Индивидуальные 

беседы о 

самочувствии детей, 

об индивидуальном 

развитии ребенка 



Задачи: 

3. Учить использовать разные техники аппликации (из 

вырезанных фигур, из шариков салфетки, из украшений); 

4. Развивать навыки аккуратного наклеивания деталей друг 

на друга, вырезания по контуру, умению составлять 

композицию из разных деталей, создавая композицию;  

2. Воспитывать любовь к родным людям, желание радовать. 

Предметно-практическая среда: Среда взаимодействия «Взрослый - 

ребенок»: ситуативно-деловая, познавательная форма общения, 

сотрудничество совместно-индивидуальное, способ поддержки – 
поощрение. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

Тема продолжает раскрываться на протяжении всего дня 

Физическое развитие (на улице) по плану руководителя 

 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, оздоровительные процедуры 

«Тропа здоровья», закаливающие процедуры. 

Совместная деятельность на образовательных 

площадках:  

Легоконструирование (I подгруппа); 

 

Чтение художественной литературы 

 
Индивидуальная работа согласно плану. 

Индивидуальная работа Вечер: д/и: «Опиши свою маму/бабушку/сестренку»- Никита Ж, Ярослав Ж., Матвей М., Матвей Д. 

Цель: формирование умения составлять предложения со словом «работа», «дом». 

 

Организация прогулки 
Наблюдение за облаками: по результатам наблюдения за ветром, провести опыты с мыльными пузырями. 

Вопросы: - Какая сегодня погода? Что можно увидеть особенного на улице? Как мы с вами можем увидеть 

ветер? 

П\И « Самолеты» предложить детям по сигналу менять направление бега, обращать внимание на соблюдение 

правил игры. Развивать способность распределять внимание. 

Трудовая деятельность: уборка снега на участке. Обсудить с детьми назначение данной трудовой операции, 

приучать убирать листву при помощи детских грабель, рассказывать о результатах своего труда, приносимой 

пользе, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Самостоятельная двигательная деятельность: предложить детям использовать предметы для игр: мячи, 

скакалки, обручи. Способствовать профилактике переутомления, повышать двигательную активность. 

ПЯТНИЦА 27.11.2020 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: «По замыслу».  

Задачи: 

1. Продолжить учить рисовать акварелью. 

2. Развивать умение детей задумывать содержание своего 

рисунка и доводить замысел до конца. 

3. Развивать творчество, образное представление. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Среда взаимодействия «Взрослый- ребенок»: внеситуативно-

личностная; модель сотрудничества: совместно-последовательная. 
Среда взаимодействия «Ребенок- ребенок»: деятельность в 

микрогруппах. 

Среда отношений к миру, другим людям, к себе: выражают свои 

эмоции, отвечают на вопросы, размышляют, делятся 

впечатлениями. 

Прием детей: 

Организованная игра (игры В.В. Воскобовича, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и пр.) 

Утренняя гимнастика  

Утренний сбор: Приветствие, обмен новостями +3 

вопроса, обсуждение организационных моментов, 

ориентировка на предстоящий день, 

самоопределение по центрам активности, обзор 

занятий / проектов 

Праздничный сюрприз для каждой мамочки 

«Мамочка любимая моя»,  

 

Подъем после сна: 

-Гимнастика после сна, оздоровительные процедуры 

«Тропа здоровья», закаливающие процедуры. 

Артикуляционная гимнастика. 

 

Самостоятельная 

деятельность по интересам в 

центрах активности 

 

 

С\р игра «Семья на отдыхе», 

«Производим сами чай» 

Поблагодарить 

родителей за участие 

на недели в жизни 

детского сада 

(поделки для 

выставки, 

фотографии, 

мероприятия группы) 

и нашей группы. 

 

Проинформировать 
родителей о 

мероприятиях на 

следующую неделю – 

фестиваля детско-

родительской игры. 



 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное занятие (концерт для мам на видео) 

 

Конструирование «Чайная церемония» 

Совместная деятельность на образовательных 

площадках:  

Легоконструирование (II подгруппа); 

Чтение стихов русских поэтов о поздней осени с 

последующим обсуждением «настроения» каждого 

стихотворения. Учимся сравнивать описанное с 

погодой за нашим окошком. 

Замотивировать к 

ежедневному участию 

в мероприятиях 

детского сада и 

группы. 

Индивидуальная работа Вечер: Д/и «Собери цветок», «Лото Профессии» - Матвей С., Матвей Д., Илья Щ. 

Организация прогулки Наблюдение за поведением птиц у кормушки. 

-  Продолжать знакомить с многообразием зимующих птиц, уточнить их названия; учить отличать их по 2-3 

характерным признакам (воробьи маленькие, серые или серо-коричневые, летают стайкой; ворона крупная, 

серо-черная, летает одна; голуби крупные, больше воробья, серо-голубые, кормятся стаей). 

Трудовая деят-ть: 

Задача: Пополнить кормушки - привлекать детей к кормлению птиц, воспитывать заботливое отношение к 

пернатым. 

П/и «Птички и кошка»  
Задача: - учить двигаться по сигналу, развивать ловкость. 

«Птицы и автомобиль» 

Задача:  - развивать слуховое внимание, умение двигаться в соответствии со словами стихотворения. 

Самостоятельная деятельность: игры с лопатками и ведёрками, игра в хоккей. 

Инд. работа: Развитие движений - отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 

расстояние 

  



«Социально-коммуникативное развитие»:  

- сюжетно-ролевая игра «Парфюмерный магазин»,  «Чайная церемония».  

«Познавательное развитие»:  

• интерактивная беседа о технологии производства и переработки эфирных масел; о технологии переработки чая (об 

основных технологических процессах: завяливания, скручивания, ферментации и сушки); 

- презентация «Забота о красоте и здоровье» 

- дидактические игры:  «Ароматные духи» 

«Речевое развитие»:  

 Описание по картинкам (+пересказ): «Целительные свойства чая», «Знаменитый напиток – чай», «Сорта чая»;  

 С. Крупа-Шушарина. «Если пьешь ты черный чай…»;  

 О. Скворцова. «Новый чай я заварила»  

«Художественно -эстетическое развитие»:  

 модели молекул духов из набора «Полидрон «Магнитный»» (в основе-метод «Кластер») 

 рисование: «Флакончик для духов» 

«Физическое развитие»:  

п/и «Молекулы» 

  



Айога (Нанайская сказка): Сказка 
В роду Самар жил один нанаец — Ла. Была у него дочка, Айога. Красивая девочка. Все ее любили. И все говорили, что 

красивее дочки Ла никого нет — ни в этом, нив каком другом стойбище. Айога загордилась. Стала разглядывать себя. И 

понравилась сама себе. Смотрит — и не может оторваться. Глядит — не наглядится. То в медный таз начищенный смотрится, 

то на свое отражение в воде. 

Совсем ленивая стала Айога. Все любуется собой. Вот однажды говорит ей мать: 

— Принеси воды, дочка! 

Айога отвечает: 

— Я в воду упаду. 

— А ты за куст держись, — говорит ей мать. 

— Куст оборвется, — говорит Айога. 

— А ты за крепкий куст возьмись. 

— Руки поцарапаю… 

Говорит Айоге мать: 

— Рукавицы надень. 

— Изорвутся, — говорит Айога.А сама все в медный таз смотрится — какая она красивая! 

— Так зашей рукавицы иголкой. 

— Иголка сломается. 

— Возьми толстую иголку, — говорит отец. 

— Палец уколю, — отвечает дочка. 

— Наперсток возьми… 

— Наперсток прорвется. 

Тут соседская девочка говорит матери Айоги: 

— Давай за водой схожу, мать! 

Пошла девочка на реку и принесла воды, сколько надо. 

Замесила мать тесто. Сделала лепешки. На раскаленном очаге испекла. Увидела Айога лепешки, кричит: 

— Дай мне лепешку, мать! 

— Горячая она, руки обожжешь, — отвечает мать. 

— А я рукавицы надену, — говорит Айога. 

— Рукавицы мокрые… 

— Я их на солнце высушу… 

— Покоробятся они, — отвечает мать. 

— Я их мялкой разомну. 



— Руки заболят, — отвечает мать. — Зачем тебе, дочка, трудиться, красоту свою портить? Лучше я лепешку той девочке дам, 

которая рук не жалеет. 

Взяла мать лепешку и отдала соседской девочке. 

Рассердилась Айога. Пошла на речку. Смотрит на свое отражение в воде. А соседская девочка сидит на берегу, лепешку жует. 

Потекли слюнки у Айоги. Стала она на ту девочку оглядываться. Шея у нее вытянулась — длинная стала. Говорит девочка 

Айоге: 

— Возьми лепешку, Айога, мне не жалко. 

Разозлилась Айога на девочку. Зашипела. Замахала руками, пальцы растопырила, побелела вся от злости. Так замахала руками, 

что руки в крылья превратились. 

— Не надо мне ничего-го-го! — кричит. 

Не удержалась на берегу. Бултыхнулась в воду Айога и обратилась в гуся. Плавает и кричит: 

— Ах, какая я красивая! Го-гого-го! Ах, какая я красивая… 

Плавала, плавала, пока по-нанайски говорить не разучилась. Все слова забыла. Только имя свое не забыла, чтобы с кем-нибудь 

ее, красавицу, не спутали. Кричит, чуть людей завидит: 

— Айога-га-га! Айо-га-га-га! 

*Стойбище — стоянка, становище кочевников. 
 


	Айога (Нанайская сказка): Сказка

